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Degerli Protokol Tribiinii Sakinleri,

Dergimizin 31. sayistyla karsinizdayiz. Kasim
sayimiz, spora dair ilginizi ¢ekecek pek ¢ok konu
ve kapsamli analizlerle dolu. Her ay oldugu gibi bu
sayimizda da, giindeme damga vuran olaylardan
ilham alarak, sporun 6ziine ve degerlerine vurgu
yapmaya devam ediyoruz. Ancak, gecen ay
beklemedigimiz ve {iziicli bir durumla karsilastik.
CIMER e yapilan haksiz bir sikayetle yiizlestik. Bu
durum, tarafsiz bir bakis agisiyla spor gazeteciligi
yapmaya calisan ekibimizi hayal kirikligina ugratt.
Sikayetlerin dergimizin ifade ozgiirliiiine ket
vuramayacagini ve bu tiir girisimlerin bizi daha da
giiclendirdigini belirtmek isterim. Iste bu nedenle,
bu ay dergide sevgili dostum Yilmazcan Altug’un
kaleminden; “YAZARLAR VE BOZARLAR”
basligiyla, spor medyasinin 6zgiirliik ve tarafsizlik
miicadelesine bir pencere agiyoruz.

Ote yandan, bu ay bir diger gurur verici basariy1,
milli tenis¢imiz Zeynep Sonmez ile yasadik. Sonmez,
kariyerinin ilk WTA sampiyonlugunu kazandi ve bu
zafer, genglerimize umut ve ilham vermekle kalmadi,
iilkemizin uluslararasi spor sahnesinde de daha giiclii
bir sekilde temsil edilmesini sagladi. Bu gurur dolu
basarisini sayfalarimizda onurlandirtyoruz.

Acun Ilicali’nin gectigimiz aylarda baslattigi,
futbolumuzun yap1 sorunlarina dair tartigmalar
birgok kesimde yank1 buldu. lact aranan bu konunun
daha saglikl1 bir futbol ekosistemi yaratmak adina
kamuoyunun giindeminde kalmas1 gerektigine
inantyoruz. Futbolun arka planina dair yiiriitiilen

bu tiir fikir aligverislerinin, Tiirk sporunun geligimi
acisindan kiymetli olduguna inaniyoruz. Bu sebeple
sadece Tiirkiye’de degil tiim diinyada da futbolu
yoneten “yap1’nin ardindakilerin menajerler mi
oldugunun sorusuna cevap aramaya calisiyoruz.
Kasim saymmizin diger kose taslarina gelince...
“Latin Amerika Ve Futbol” baslikli yazimizda,
futbolda Latin Amerika’nin renkli ve tutkulu
diinyasina goz atryoruz. i1k kez Tiirkiye’de
diizenlenen “Balkan Squash Turnuvas1”, bolgesel
spor etkinliklerinin Tiirk sporuna katkisini
degerlendiriyor. Ayrica “Futbolda Nasil Ve Ne Kadar
Kosmal1?” basglikli yazimizla, sporcu performansina
dair bilimsel bir bakis sunuyoruz. “Sportif
Uyusmazliklar” ve “T — Cetveli” gibi yazilarimiz da
okuyucularimiza spor diinyasinda nadir ele alinan
konularda bilgi aktariyor.

Dergimizin spor dolu sayfalarinda keyifli vakit
gecirmeniz dilegiyle. ..
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Mislim
GULHAN

T-cetveli, bir cetvel olmanin détesinde bir
binanin duvarlarini gizerken, bir kdépranun
gelis acisini belirlerken, bir otomobilin mo-
torunu tasarlarken, bir sehrin sokaklarini
belirlerken basvurulan, kullanilan iglevsel
bir yardimcidir. Perspektif, kesit ve plan
cizimi sirasinda meslek profesyonellerinin
islerini tek ve cgift génye ile yatay ve dikey
cizgilerin ¢gizilmesini kolaylastiran buyuk bir
enstruman olarak iglev goruyor. T-cetveli,
goényeleri etkin kullanmanin yani sirg, gizim
kagidini masaya baglamak igin de énemli
teknik resim aracidir.

Yukarida bahse-
dilen perspektif
ise teknik bir gi-
zimdir. Perspektif
cizimde, nesnenin
gozlemciye gore
olan pozisyonu-
nun ve uzakligi-
nin etkileri esas
alinarak ¢izim

yapllir.

Kesite gelince,
fiziki anlamda
enlemesine veya
boylamasina
kesildiginde ortaya ¢lkan ve butdnun tim
Ozelliklerini tagtyan bélumduar. Toplumsal
anlamda da ayni sekilde toplumun 6zel-
liklerini tagiyan birimdir. Buradan gelmek
istedigim yer; futboldaki kadro muhendis-
igi olarak tanimlanan yapl. Gunkuy, farkh bir
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Evde muhendis egitimi alan biri

oldugunda kargilasabilecegdiniz bir

materyaldir. Zaten ‘'muhendis cetveli’

olarak da sdylenir. Bizim evde de oldugu

icin bu bakimdan kendimi sansli biri

olarak degerlendirebilirim. L

bakis agisiyla olayl incelemek detaylardaki
seytani yakalamaya yardimci olabilir.

T-cetveli olarak anlatacagim nokta; ku-
lGbun kurumsal yapisina ait olan kaltary,
prensibi, felsefesi ve tarihsel derinliginden
olugan kurumsal argimanlarin sabitlen-
mesidir. Bu kurumsal yapi, kulibun y6-
netilmesinin temelini olusturan ve kadro
putdnldgunudn nasil kurulmasi gerekliligi
Uzerine tum yazimlari ve gizimleri saglayan
enstrimandir. Kultbun tarihsel derinlige
sahip kurumsal kurgusu T-cetvelinin ken-
disidir. Perspektifte, takimin sahada oy-
namasi gereken taktiksel kurgunun enle-
mesine, boylamasina nasil olmasi tzerine
gerekli olan butunsel sistematik kurgudur.
Takimin tim sistematik kurgusunun olu-
sumu, sabitlenmis olan T-cetveli Uzerine
oturtulacak élcum aletleri ile yapiimaldir.
Buradaki dayanak T-cetvelidir.

Kesit ise, takim taktigini olusturan oyun-
cularin kendi taktiksel gbrev tanimlariyla,
grup taktigine bagli olarak, yapiimasi
gerekenleri tanimlayan bdtlnsel taktigin
kGgUk boélumuadar.

Bunlar Uzerinden gidildiginde dogru yorum
yapmak kolaylasir. Kadro muhendisligi
diye konusmanin bir bedeli var. Dogru
tanim yapilmadiktan sonra, kullanilan
kelimelerin ve kurulan cumlelerin karsilig
olmaz. Ve en tehlikelisi, sUrecin derinligi
kaybolacagindan yanlis ve farkl anlam-
lara da neden olur. Kadro muhendisliginin
baslangic noktasi, tarihsel kulturel derinlige



bagll bir ydnetim mekanizmasinin ve
islet modelinin olusmasinin énceligidir.
Bunun olusmamasi ve bu yapinin ber-
taraf edilmesi T-cetveli diye adlandir-
digimiz; sabit kurumsal yapinin bertaraf
edilecedi anlamina geldiginden basari-
sizlik kaginilmaz olur.

Baba Hakkr'ya ve Suleyman Seba'ya
baglilik, Ali Sami Yen'e atifta bulunma,
Sukrd Saragoglu uzerinden referans
vermek.. Bunlarin hepsinin karsiligi su-
recin nasil yonetildigiyle baglidir. Kigilere
baglilik ile ilgili kurulan camlelerin, kotu
yoénetim agisindan bir karsihgr olma-
digi gibi, kurumsal yapinin yok edilmesi
tehlikesinden dolayi gelecek kaygilarina
neden oluyor.

2023 yiliigin 4 bUydk takimin borcu 30
milyar liraydi. Bu da kurumsal yapinin
nasil bozuldugunun net gdéstergesi.

Degisim adi altinda ortaya ¢ikartilan

dezenformasyon haliyle, taktiksel an-
lamda bir butdnltk olusturacak teknik

direktérun segiminde, futbolcu seci-
minde de -bilin¢li olarak- yanlis karar
alinmasina neden olacaktir. Bu da belirli
bir perspektifte olusmasi gereken tak-
tiksel butunltgun olmayacagr anlamina
geliyor ki kurumsal yapidaki bozulma,
skora endeksli beklentilere neden ol-
dugundan uzun vadeli anlagmalari da
bertaraf ediyor.

Haliyle, yapilan transferlerin kalici is-
tikrara ve surdurebilir basariyr yaka-
lamaya yonelik olmadigindan ve me-
najerler Uzerinden bir servet transferi
devreye girdiginden, kultp artik bir ‘rant’
kurumu haline dénusur. Tabii ki sureg,
gunu kurtarmaya yoénelik hamleler
nedeniyle ve algl manipulasyonu Uze-
rinden gundemi degistirme sebebiyle
ahlaki yozlagsmaya dogru gider.

Bu noktadan sonra ne bir kurumsal
yapidan, ne taktiksel butunlUkten, ne

de sistematik butunluk igindeki gbrev
tanimlarindan, ne de kadro muhendisli-
ginden s6z etmenin anlami kalmaz.

T-cetvelinin kurum-
sal anlamdaki karsi-
liklarinin yaninda, o
perspektifleri cizecek
kisinin ahlaki dona-
nimlari son derece
6nemli. Bir kullbun
gelecegini gizecek
olan elin, T-cetvelinin
Uzerine oturtacagi
aletleri ne amagla
kullandiginin ahlaki
karsiligini bilmek
gerek.



Tiirkiye'de ilk Kez:
BALKAN SQUASH

TURNUVASI

Tiirkiye’de ilk kez diizenlenen Balkan Squash
Turnuvasi, 4-6 Ekim 2024 tarihleri arasinda Inven-
tist Akademi ve Hotel tesislerinde gerceklestirildi.
Sampiyonaya 19 yas alt1 gengler ve 35 yas lstii
master sporcular olmak iizere farkli kategorilerde
katilimcilar yer aldi. Bulgaristan, Hirvatistan, Ro-

: 1“""” manya ve Yunanistan’dan toplam 105 sporcunun miicadele ettigi turnuva- )
: da tilkemizi kadinlarda Esmahan Kabakc1, Zeynep Kabakg¢1, Nurcin Baydogan, Ipeksu
' Dolma, Selenay Kili¢ ve Tuana Karaca, erkeklerde ise Miimin Fehim Bilen, Egebey
Sesli, Malik Bilen, Ergin Yoriikoglu,

KECECI Levent Canbeyli ve Can Tastan temsil etti.

Tiirkiye’de ilk kez diizenlenen Balkan Squash Tur-

nuvasi, 4-6 Ekim 2024 tarihleri arasinda Inventist Bireysel:

Akademi ve Hotel tesislerinde gerceklestirildi. U19 Kadinlar

Sampiyonaya 19 yas alti gengler ve 35 yag lstii 1. Alexandra Ghiorghisor - Romania
master sporcular olmak iizere farkli kategorilerde 2. Timeea

katilimcilar yer aldi. Bulgaristan, Hirvatistan, Ro- Dumitrascu - Romania

manya ve Yunanistan’dan toplam 105 sporcunun 3. Dora Rezi¢ - Croatia
miicadele ettii turnuvada iilkemizi kadinlarda

Esmahan Kabakg¢1, Zeynep Kabakg1, Nurcin Baydo- U19 Erkekler

gan, Ipeksu Dolma, Selenay Kili¢ ve Tuana Karaca, 1. Miimin Fehim Bilen - Tiirkiye
erkeklerde ise Miimin Fehim Bilen, Egebey Sesli, 2. David Focsanschi - Romania
Malik Bilen, Ergin Yoriikoglu, Levent Canbeyli ve 3. Fabijan Puran - Croatia

Can Tagtan temsil etti.
35+ Kadin Master

Turnuva sonuclari: 1. Sibel Savagkan - Tiirkiye
Kadin Takimlar 2. FEl¢in Ergiider - Tiirkiye
1.Romania 3. Sevda Soruklu - Tiirkiye
2. Greece

3. Tiirkiye 35+ Erkek Master

4. Croatia 1. Vedran Svonja - Croatia

2.Ivo Dujmov - Croatia
3. Petros Tzamaloukas - Greece

Federasyon Secimi Tamamlandi
Squash’in baglh oldugu Gelismekte Olan Spor

Erkek Takimlar Branglar1 Federasyonu, 8 Ekim 2024°de Ankara’da
1. Croatia federasyon secimi gerceklestirdi. Federasyon bag-
2.Romania kanligina yeniden aday olan Sayin Hasan Oztiirk,
3. Tiirkiye secimi kazanarak goreve devam etme hakki elde
4. Greece etti. Squash alt kurullarinin olusturulmasina yonelik
5. Bulgaria calismalar ise hiz kesmeden siiriiyor.
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Tiirkiye Kuliiplerarasi Squash Turnuvasi
Baslad:

Tiirkiye Kuliiplerarast Squash Siiper Lig-
1 maclarmin ilk etabi, 19-20 Ekim 2024
tarihlerinde Inventist Akademi ve Hotel
tesislerinde gerceklesti. Ankara, Antalya,
Bursa ve Istanbul’dan toplam 8 takimin
katilimiyla baslayan ilk etapta, 30’dan fazla
sporcu miicadele etti. Dort etapta tamamla-
nacak olan Siiper Lig, Tiirkiye’deki squash
sporuna ivme kazandirmay1 hedefliyor.

2024 tarihleri arasinda Arlen Specter US
Squash Center’da diizenlendi. Turnuva
sirasinda Olympics.com, squash sporunun
tiim seviyelerde artan popiilaritesine dair
dikkat ¢ekici bir makale yayimladi.

“ABD’de Squash’in Yiikselisi: Yiikselisi
Yonlendiren Yildizlarla Tamisin® baglikli
makalede, gencler arasinda squash sporuna
artan ilgiyi tetikleyen faktorler ve profesyonel
arenada basartya ulasan Amerikalt oyuncu-

larin say1sindaki artis inceleniyor.

) M nin tamamini okumak iste-
ACN TURK SIGORTA SQUASH TAKIMLAR SUPER LIGI akale. ) ilml okamal 1
yenler icin asagida paylasiyoruz.
TAKIMLAR GALIBIYET FERDI MAGLAR AVERAJ | PUAN
1 [RACKETLON SPOR KULOBO 2 8 2 6 4 ABD’de Squash’m Yukseh§1 Bu
) I . , 5 4 . Basariya Onciiliik Eden Yildiz-
larla Tanigin
3 |CLUB SPORIUM 1 7 3 4 2 ..
Olivia Weaver, Amanda Sobhy ve
T i 4 . i . ~ Sabrina Sobhy’nin 2022’de nasil
5 |KALAHAN SQUASH KULUBO 1 5 5 0 2 tarth yazdigin1 ve ABD’de squash
N T ————— 3 5 . 6 5 sporuna olan ilginin, 2028 Los
Angeles Olimpiyatlart 6ncesinde
7 |NILOFER BELEDIYESI SPOR KULOBO 0 1 9 -8 0 o .
neden hizla arttigini kesfedin.
8 |ANKARA SQUASH 0 1 9 -8 0

Squash Tiirkiye Siiper Lig-1 Puan Durumu

2. Etap maglar1 Antalya’da 30 Kasim-1 Aralik
tarihlerinde gerceklesecek. Takimlarin mag
programlari ilan edildi.

I 30 Kasim Cumartesi
1:00 Siiper Lig — Stiper Lig NILUFER BELEDIYESi SPOR KULUBU - KALAHAN SQUASH KULUBU

11:00. Siper Lig ~ Super Lig CLUBSPORIUM - ADS SQUASH SPOR KULUBU

14:00 Siiper Lig - Stiper Ligi STANBUL SQUASH SPOR KULUBU - RACKETLON SPOR KULUBU
14:00 Siiper Lig — Stiper Lig ANKARA SQUASH - MURATPASA BELEDIYE SPOR KULUBU

1 Aralik Pazar

11:00 Siper Lig — Stiper Lig ISTANBUL SQUASH SPOR KULUBU - ANKARA SQUASH
1:00 Siiper Lig — Suiper Lig ADS SQUASH SPOR KULUBU - RACKETLON SPOR KULUBU

14:00 Siiper Lig — Siiper Lig CLUBSPORIUM - KALAHAN SQUASH KULUBU

14:00 Siiper Lig — Siiper Lig NILUFER BELEDIYESI SPOR KULUBU - MURATPASA BELEDIYE SK

2 .Etap Antalya Mag¢ Programi

ABD’de Squash’in Yiikselisi
Comcast Business US Open, 19-26 Ekim

Amanda Sobhy
ABD’li squash oyunculari arasinda en ¢ok
odiil kazanan sporcu olan Amanda Sobhy,
Misirlt bir baba ve Amerikali bir annenin
cocugu olarak New York’ta diinyaya geldi.
2010 yilinda Diinya Gengler Sampiyona-
st’n1 kazanan ilk ABD’li
squash oyuncusu olarak
tarihe gecti ve Profesyonel
Squash Birligi (PSA) diinya
siralamasinda ilk bese giren
ilk ABD’li sporcu oldu.
2021°de Britanya A¢ik ve
Misir Acik’ta yar finale
yiikselerek Oracle Netsuite
Acik’ta zafer kazand1 ve
diinya siralamasinda 3. s1-
raya kadar yiikseldi. Yedi kez Pan Amerikan
sampiyonu olan Sobhy, 2021 ve 2022 Diinya
Sampiyonalarinda bronz madalya kazandi.
Ancak Harvard mezunu 31 yasindaki oyun-




cunun bu basarilara ulagmasi kolay olmadi;
2017°de Asil tendonunu yirtt1 ve 2023’te diger
bacagindaki benzer bir sakatliktan kurtularak
kariyerine devam ediyor.

Squash

AchURK Takimlar

SIGORTA Siiper
Ligi

Olivia Weaver (Fiechter)

Olivia Weaver, 2022 Diinya Takim Sampiyo-
nasi’nda ABD’yi finale tasiyarak dikkatleri
tizerine ¢ekti. New York dogumlu olan Weaver,
2023 Pan Amerikan Oyunlari tekler finalinde
Amanda Sobhy’yi yenerek altin madalya
kazandi; takim etkinliinde de ciftlerde gii-
miis ve altin madalya aldi. Weaver, 2024’te
Kahire’de Diinya Sampiyonasi yar1 finalinde
yedi kez diinya sampiyonu olan Misirli Nour
El Sherbini’ye 3-2 yenilerek bronz madalya
kazandi ve bu basarist ile diinya siralamasinda
4. siraya yiikseldi. 29 yasindaki Princeton
Universitesi mezunu Weaver, “Amerikan
squash’inda her gegen giin daha gii¢leniyoruz.
Amanda geri doniiyor, Olivia yeni emekli
oldu ve Sabrina da orada; gengler turunda
umut vadeden bir¢ok oyuncumuz var,” dedi.

Sabrina Sobhy
Squash diinyasinda ba-
zen “Venlis ve Serena”
olarak anilan Sobhy
kardeglerden Sabrina,
geng yasta biiyiik ba-

sarilar elde etti. 2014 yilinda
hem ABD Gengler hem de Biiyiikler Ulusal
Sampiyonlugunu kazanan en gen¢ oyuncu
olarak tarihe gecti. Harvard Universitesi

squash takiminda dort y1l oynadi ve iki kez
Ivy League Yilin Oyuncusu se¢ildi. 2019 Pan
Amerikan Oyunlari’nda kiz kardesi Amanda
ile birlikte ciftler ve takimlar kategorisinde
altin madalya kazandi. Sabrina, ABD’nin
2022 Diinya Takim Sampiyonas: finaline
yiikselmesine katki sagladiktan sonra diinya
siralamasinda ilk 20°de yerini saglamlastirdi.

#T '“\
it é— )} TURKIYE GELISMEKTE OLAN SPOR BRANSLARI FEDERASYONU

BALKAN SQUASH
4 i : :

4-6 Oct

Inventist Club,
Istanbul
Categories:

Men / Woamen Teams
Men / Women U19
Men / Women 35+

Contact:
info@turkiyesquash.com

SelslNG 20 Sep

iINVENTIS] SOSTAR... 77 recniibre % KSWISS LACOSTE

Timothy Brownell
ABD’li bir diger dikkat ceken oyuncu olan
Timothy Brownell, iilkenin en iyi erkek
squash oyuncularindan biri olarak 6ne ¢iki-
yor. Harvard mezunu olan Brownell, 2022
ABD Ulusal Sampiyonasi’n1 kazanmasinin
ardindan 2023
Pan Ameri-
kan Oyun-
lari’nda Oli-
via Clyne
ile karigik
ciftlerde al-
tin madalya
kazandi. New
Hampshi-
re’l1 sporcu,
2024’te
diinya siralamasin- da 29.siraya
kadar yiikselerek kariyerinin en yiiksek
derecesini elde etti.




Wil Tenisgimiz Zeynep Sonmez Merida Agik ta
sampiyon olarak, 91, siraya yiikseldi ve tarih yazd.



NASIL VE
NE KADAR

¢

Kamil
ERDEM

Istatistik biliminin futbolda
kullaniimasiyla birlikte fut-
bolcularin ve takimlarin bir
mag i¢erisinde toplam kat
ettiklerimesafeler artik cok
kolay ve hizli sekilde 6lgul-
mektedir. Bunlartemel ola-
rakydrOme, dusUk siddetli
kosular, yUksek siddetli
kosularve sprint mesafe-
leriniicerir. Genelde teknik
adamlar bu verilere daya-
narak takimlarinive futbol-
cularinianaliz ederler. Eksik
yonlerini tespit ederlerve
antrenman programlari-
ni bu verilere dayanarak
dUzenlerler. Hatta teknik
adamlarhangi oyuncuyu
tercih edecekleriniveya ne
kadarsuUre alabilecek-
lerine kararverirler.
Bu ydntemi kul-
lanmak teknik

adamlarigin dnemli gibi
gbrunse de tercih edilen
oyun sistemi, taktik ve oyun
felsefesi Gnemlidir. Yani
onde miveya arkada mi
oynayacagiz, kontra atak
miyoksa dnde baski ku-
rarak mioynamaya gére
degisir. Hatta bazi teknik
adamlardaha ¢cok mesafe
kateden oyuncularini ter-
cih ederler.

GUNUmMUz futbolunda daha
¢cokkosan  takimlarin
dahaaz

Merhaba, bir 6nceki sayida “Sporve Diplomasi”
konusunu ele alipincelemis ve érnekler sunmustum.
Bu sayidaise “Sporve Siyaset” konusunu ele almak
istedim. Diplomasi, siyaset, bUrokrasi vb. kavramiar
aslinda birbirleriyle iligkili ve ilintilidir.

<

\

kosanlara yenildiklerini cok
fazla gérmekteyiz. Ornek
verecekolursak Barcelona
ve Manchester City gibi
takimlarin rakiplerinden
daha az kosarak kazandik-
larintgérmekteyiz. Pekibu
nasil oimaktadir? Yukarida
bahsettigim mesafelerden
hangisinde daha fazlasi
olmahdir? Yani toplam kosu
mesafesinde sprintler mi
daha ¢okolmalil, yoksa
yUksek siddetli veya dUsuk
siddetli kosular midaha
cokolmalidir? YaniyUksek
siddetli kosularidaha gok
olup sprint mesafeleriaz
olanlarmigenelde kaza-
nir? Sprint kosularidaha
¢okolan takimlar mi kaza-
nir? Bu sorularin yanitini su
sekilde vermek gerekir: i1k
olarak birtakimin sahanin

| \ ?&



belirli biralaninda karsi takimdan daha
fazla oyuncuya sahip olmasi yani sayisal
UstUnlUge sahip olarak gecgis secenekleri
bulmasidir. ikincisi pozisyon olarak UstUnlUk,
yanioyunculari stratejik olarak konumlan-
dirarak avantajli pozisyonlari olusturmaktir.
Pozisyonel UstUunlUk saglamakigin oyuncu-

engeller.Topu 10 metreden fazla gegcmezsen
10 metreden fazla geri kosmak durumunda
kalmazsin. Bdylelikle takimin 60 metre geri
kosmasina gerek kalmaz. HGcum aninda

da oyuncular kendilerini etkilialanlarda
dogru konumlandirirlarsa gok uzun mesafe
kosmalarina da gerek kalmaz. Buradayine

T — » larin nerde sprintler devreye girer. Rakibin bosluklarina
—— / . gz S § durdugy, veya savunma arkasina hizlive kisa kosular

N - v _{;"'_p | takimarka- yaparak hareket ekonomisiyle daha kolay
W if ! W daslari, rakip- gol olanaklariyaratilabilir.

lerive topla

iliskilerde

nasil hareket

= ettikleri, dUsUndUklerive tepkileri Snemlidir.
UcUncuUsuU ise niteliksel UstunlUk yani bi-
reysel ve tUm takimin Ustun teknik ve taktik
becerileriyle elde edilen avantajidir. Bunlar
dahaiyitop surme, pas dogrulugu, karar
verme ve genel oyun bilgileridir.
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Bugun iyi takimlardarve kompakt biryapi

icerisinde oynamaktadirlar. Bu yapi 6zellik-
le savunma durumunda topu kisa surede

kazanma avantaji saglayarak rakip kaleye Johan Cruyff’'un birsézU vardir: “Aptal ya
daha kisa mesafeden hUcuma gegis ola-

dauykuda degillerse forvetlerimin en faz-
naklarisaglar. la 15 metre kogsmasi gerekiyor”.
Ornegin; Messi ve Romario gibi
oyuncularaz kosmakla UnlU-
durler. Ama en cok asistyapan
ve gol atan oyunculardir. 2017
Aralik ayinda Barselona ve Real
Madrid arasinda oynanan mag-
- ta Messi toplamda kat ettigi 7-8
kilometrenin % 83 UnU yUrumesi-
ne ragmen 3 golun ikisini atmis
digerinde de asist yapmistir. Bu
ornek bahsettigim dogru ko-
numlanma ve dogru zamanda

ve hizda sprintleri kullanmayi
A gosterir. Aynizaman takimin

taktigine ve oyun felsefesine
baghdir.
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Sonug olarak ne kadar kostugun degil nasil

ve ne zaman nereden nereye kostugun
Top kaybedildiginde her oyuncu topu almak

onemlidir.
icin 5 -10 metrelik sprintlerle hizla baskiya
gecerya topu kisa sUrede kazanirya da Kamil Erdem
kazanamasa bile rakibin éne oynamasini Teknik Direktor



Latin Amerika, futbolun
sadece bir spor degil, ayni
zamanda kiiltiirel, sosyal ve
politik bir fenomen olarak
da biiyiik bir onem tasidigi
bir bolgedir. Bu bélge, fut-
= . bola olan tutkusuyla diinya
capinda bilinir ve bir¢ok
futbol efsanesinin dogdugu
yer olmustur.

Eylup
YARDIMCI

Futbolun Latin Amerika’daki Yeri

e Kiiltiirel Bag: Futbol, Latin Amerika’da toplumun
bir¢ok kesimini bir araya getiren bir etkinliktir. Zen-
gin veya fakir, geng veya yasli fark etmeksizin hemen
herkes futbolla yakindan ilgilenir. Futbol maglari,
bayram havasinda kutlanir ve adeta bir yasam bigimi
haline gelmistir. Magclar sirasinda tribiinlerde olusan
atmosfer, renkli taraftar gruplari, danslar, marslar ve
tezahiiratlar Latin Amerika futbolunu essiz kilar.

e Toplumsal ve Politik Etki: Latin Amerika’da fut-
bol, bir¢ok sosyal degisimin araci olarak kullanilmis-
tir. Ozellikle Arjantin, Brezilya ve Sili gibi iilkelerde
futbol, zaman zaman siyasi olaylarla i¢ ice ge¢cmistir.
Brezilya’da Pelé’nin basarilari, tilkenin uluslararasi
alanda taninirligini artirirken, Arjantin’de Diego Ma-
radona’nin 1986 Diinya Kupasi zaferi, ulusal kimligi
pekistirmistir. Maradona’nin Ingiltere’ye kars1 atti1g1
“Tanr’nin Eli” golii bile, Falkland Savas1 sonrasi
donemde ulusal bir zafer olarak algilanmistir.

Futbolun Tarihi ve Efsaneleri
Latin Amerika futbolunun tarihi, diinya futbolunun
da temel taglarini olusturur.

® Brezilya: Diinya futbolunun en basarili takimlarin-
dan biri olan Brezilya, futbolda 5 Diinya Kupasi ile en
fazla sampiyon olan iilkedir. Brezilya futbolunun stili,
“Joga Bonito” (giizel oyun) olarak adlandirilir ve este-
tik, yetenek ve hizin bir araya geldigi bir oyun tarzini
ifade eder. Pelé, Zico, Romario, Ronaldo ve Neymar
gibi diinya ¢apinda taninan yildizlar bu bolgeden
¢ikmustir.

e Arjantin: Futbol tarihine Diego Maradona ve Lio-
nel Messi gibi iki efsaneyi kazandirmig olan Arjantin,
Latin Amerika futbolunun en giiclii tilkelerindendir.
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LATIN AMERIKA
VO FUTBOL

Maradona’nin 1986 Diinya Kupasi’ndaki performansi
ve Messi’nin kuliip diizeyindeki basarilari, bu tilkeyi
diinya futbolunda 6zel bir konuma getirmistir.

e Uruguay: i1k Diinya Kupasi’ni kazanan iilke olan
Uruguay, tarihi boyunca bir¢ok basariya imza atmistir.
“La Celeste” lakapl takim, iki Diinya Kupas1 sampi-
yonlugu ve ¢ok sayida Copa América zaferi ile futbol
tarthinde 6nemli bir yere sahiptir.

Futbolun Latin Amerika’daki Sosyal Etkileri

e Sosyal Mobilite: Latin Amerika’da futbol, 6zellik-
le fakir bolgelerdeki gengler icin sosyal bir ¢ikis yolu
olarak goriiliir. Yetenekli gengler, futbol sayesinde fa-
kirlikten kurtulup zengin ve linlii bir hayata kavusma
umudu tasirlar. Pelé, Maradona ve Ronaldinho gibi
bir¢cok oyuncu, futbol sayesinde zorlu yasam kosulla-
rindan kurtularak diinya ¢apinda yildiz olmuslardir.

e Taraftar Kiiltiirii: Latin Amerika’da taraftar
gruplari, takimlari i¢in son derece tutkulu ve sadiktir.
Ozellikle Arjantin’deki “Barra Brava”lar (fanatik
taraftar gruplari) ve Brezilya’daki organizasyonlu
taraftar gruplari, futbol kiiltiiriiniin ayrilmaz bir parca-
sidir. Ancak zaman zaman bu gruplar arasinda siddet
olaylar1 da yasanabilmektedir.

Latin Amerika’da futbol, yalnizca bir oyun olmanin
Otesinde, insanlarin yasam tarzlarini, politik durusla-
rin1 ve kiiltiirel kimliklerini sekillendiren biiyiik bir
sosyal olgudur.

LATIN AMERIKA FUTBOLUNUN
ULUSLARARASI BASARISI

Latin Amerika futbolu, uluslararasi arenada biiytik
basarilar elde etmis ve diinya futboluna damgasini

vurmustur. Ozellikle Brezilya, Arjantin ve Uruguay
gibi lilkeler, hem milli takimlar diizeyinde hem de



kuliip bazinda 6nemli zaferler ka-
zanmuslardir. Iste Latin Amerika
futbolunun uluslararasi basarilar-
daki 6nemli kilometre taslart:

1. FIFA Diinya Kupasi

Latin Amerika, FIFA Diinya
Kupasi’na damgasini vuran en
o6nemli bolgelerden biridir. Bolge,
1930’dan bu yana bir¢ok Diinya
Kupas1 sampiyonu ¢ikarmistir.

® Brezilya: Diinya Kupasi’ni en
¢ok kazanan tilke olarak 5 kez
(1958, 1962, 1970, 1994, 2002)
zafer yasamistir. Pelé, Romario,
Ronaldo gibi efsane futbolculari
diinya futboluna kazandirmistir.

® Arjantin: 3 kez Diinya Kupa-
st’n1 kazanmistir (1978, 1986,
2022). Diego Maradona ve Lionel
Messi gibi futbolun ikonlariyla
taninir.

e Uruguay: i1k Diinya Kupasi
sampiyonu (1930) olan Urugu-
ay, ayni zamanda 1950 yilinda
Brezilya’y1 Rio’daki Maracana
Stadyumu’nda maglup ederek
stirpriz bir sampiyonluk daha elde
etmistir.

2. Copa América

Copa América, Latin Amerika’nin
ulusal takimlar diizeyindeki en

prestijli futbol turnuvasidir. Bu
turnuva, Latin Amerika futbolu-
nun en rekabetg¢i ve tarihi etkinlik-
lerinden biridir.

e Uruguay: Copa América’y1
15 kez kazanarak turnuvanin en
basarili ikinci takimudir.

® Arjantin: 16 sampiyonlukla
turnuvay1 en ¢ok kazanan tilkedir.
Arjantin’in son zaferi 2024’te
elde etmistir.

® Brezilya: 9 kez Copa América
sampiyonu olmustur.

3. Kuliip Diizeyinde Bagarilar

Latin Amerika futbolu kuliipler
diizeyinde de uluslararasi basa-
rilarla 6ne ¢ikar. Ozellikle CON-
MEBOL Libertadores Kupasi,
Giliney Amerika’nin Sampiyonlar
Ligi olarak kabul edilir.

e River Plate (Arjantin) ve
Boca Juniors (Arjantin) gibi
kuliipler, Libertadores Kupasi'n-
da ¢ok sayida sampiyonluk kazan-
mistir.

® Sdo Paulo (Brezilya), Santos
(Brezilya) ve Grémio (Brezil-
ya) gibi Brezilya kuliipleri de kita
futbolunda 6nemli bagarilara imza
atmistir.

e Flamengo (Brezilya) ve

Palmeiras (Brezilya) da son
yillarda uluslararasi turnuvalarda
zirveye ¢ikmislardir.

4. FIFA Kuliipler Diinya Kupasi

Latin Amerika kuliipleri, Avrupa
takimlariyla karsilastiklar1 FIFA
Kuliipler Diinya Kupasi’nda da
tarih boyunca basarili perfor-
manslar sergilemislerdir. Ozellik-
le Brezilya takimlar1 bu turnuvada
birkag kez sampiyonluk elde
etmistir. Sdo Paulo (2005) ve
Corinthians (2012) bu turnuvada
zafer kazanan Brezilya takimla-
ridir.

5. Olimpiyat Basarilar:

Latin Amerika, Olimpiyat Oyun-
lar’nda da futbol dalinda 6nemli
zaferler elde etmistir.

e Arjantin, 2004 Atina ve 2008
Pekin Olimpiyatlari’nda altin
madalya kazanmistir.

® Brezilya, 2016 Rio ve 2021
Tokyo Olimpiyatlari’nda sampi-
yonluk yasamstir. Ozellikle Ney-
mar’1n kaptanliginda kazanilan
2016 Rio sampiyonlugu, Brezilya
futbolu i¢in biiyiik bir gurur kay-
nag1 olmustur.

6. Bireysel Basarilar:

Latin Amerika futbolu, bireysel
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diizeyde diinya ¢apinda biiyiik
basarilar elde etmis say1siz oyun-
cu yetistirmistir. Futbol tarihine
damga vurmus pek cok Latin
Amerikal1 oyuncu, uluslararasi
arenada kazandiklar odiillerle
spora katkilarini taglandirmisg-
tir. Iste 6ne gikan bazi bireysel
basarilar:

1. Ballon d’Or (Altin Top)

Ballon d’Or, diinyanin en iyi
futbolcusuna verilen en prestijli
bireysel odiildiir. Latin Amerikali
futbolcular bu 6diilii birgok kez
kazanmustir:

o Lionel Messi (Arjantin):
Messi, en fazla Ballon d’Or
kazanan oyuncu rekorunu elinde
tutmaktadir (2023 itibariyla 8
kez). 11k kez 2009°da kazandig
odiili, kariyeri boyunca defalar-
ca kazanmistir. Messi, bu 6dili
alarak hem bireysel hem de kuliip
seviyesindeki performansiyla
tarihe gecmistir.

e Rivaldo (Brezilya): Brezilyali
yildiz oyuncu, 1999 yilinda bu
prestijli 6diilii kazandi.

— =
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® Ronaldo Nazdrio (Brezilya):
Ronaldo, 1997 ve 2002 yillarinda
Ballon d’Or 6diiliinii kazandi.

e Kak4 (Brezilya): Kaka, 2007
yilinda Ballon d’Or 6diiliinii
kazand1.

2. FIFA Yilin Futbolcusu Odiilii

1991°den 2009’a kadar FIFA
Y1lin Futbolcusu Odiilii, diinyanin
en iyi futbolcusuna verildi. Bu
6dil, 2010’dan itibaren Ballon
d’Or ile birlesti.

e Lionel Messi (Arjantin): 2009
yilinda FIFA Yilin Futbolcusu
Odiilii’nii kazandh.

® Ronaldo Nazirio (Brezilya):
1996, 1997 ve 2002 yillarinda bu
odiilii kazand.

® Ronaldinho (Brezilya): Ro-
naldinho, 2004 ve 2005 yillarinda
FIFA Yilin Futbolcusu segildi.

3. FIFA Puskas Odiilii

FIFA Puskaés Odiilii, y1lin en giizel
goliine verilen bir 6diildiir.

e James Rodriguez (Kolombi-
ya): 2014 Diinya Kupasi’ndaki
unutulmaz vole goliiyle bu 6diilii
kazandi.

4.Copa América Turnuva
Odiilleri

Copa América, Giiney Ameri-
ka’nin en prestijli uluslararasi

turnuvasidir ve burada gosteri-
len performanslar oyuncularin
bireysel kariyerleri agisindan ¢ok
onemlidir.

o Lionel Messi (Arjantin):
2021 Copa América’da “En lyi
Oyuncu” 6diiliinti kazandi.

e Romadrio (Brezilya): 1989 ve
1997 Copa América turnuvala-
rinda turnuvanin en iyi oyuncusu
secildi.

5. Diinya Kupasi Altin
Ayakkabi ve Altin Top Odiilleri

Diinya Kupasi’nda en ¢ok gol
atan oyuncuya Altin Ayakkabi,
turnuvanin en iyi oyuncusuna ise
Altin Top 6diilii verilir.

® Ronaldo Nazirio (Brezilya):
2002 Diinya Kupasi’nda Altin
Ayakkab1 6diiliinii kazandi.

e Diego Maradona (Arjantin):
1986 Diinya Kupasi’nda Altin
Top 6diiliinii kazanda.

o Lionel Messi (Arjantin): 2014
ve 2022 Diinya Kupasi’nda Altin
Top odiiliinti kazandi.

6. CONMEBOL Libertadores
Kupasi Odiilleri

Giliney Amerika’nin en prestijli
kuliip turnuvasi olan Libertado-
res Kupasi’nda “En lyi Oyuncu”
odiilleri, oyuncularin kariyerine
uluslararasi alanda 6nemli katki-
lar saglamistir. Brezilya, Arjantin
ve Uruguay gibi iilkelerden bir¢ok
oyuncu bu 6diillere layik goriil-
muistiir.
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Bu dogrultuda spor organizas-
yonlarinca her spor dalinin ¢zel-
liklerine uygun olarak statt ve
talimatlar yururlige konarak
sportif uyusmazliklar cézime
kavusturulmaya calisilmaktadir.
Ancak baz1 uyusmazliklar var-
dir ki spor stjeleri tarafindan
gerceklestirilen eylemler, cesitli
hukuk disiplinleri yéniinden de
sorumluluk dogmasina sebebiyet
vermektedir. Bu sebeple belirtilen

davraniglarin genel mahkemeler-
ce veya cesitli idari kurumlarca
incelenmesi, sorusturulmasi ve
yargilanmasi gerekebilmektedir.
Buuyusmazliklar ti¢ ana baghkta
incelemek mumkundr:
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SPORTIF
UYUSMAZLIKLAR

Sportif uyusmazliklar; sporcular, antrenérler, menajerler, hakemler,
yéneticiler, taraftarlar, federasyonlar, spor kuliipleri gibi spor stijeleri
arasinda meydana gelmekte olup sporun geli-
simi ile beraber artis gostermeye baglamistir.
Bu yazimizda sportif uyusmazliklarin turleri
ornekleriyle birlikte aciklanacaktir.

Onceki yazilarimizda da degdindigimiz gibi
sportif faaliyetlerden kaynaklanan uyusmaz-
liklarda ve bu uyusmazliklarin ¢coziimiinde
birincil tercih; sporun éztine, ruhuna ve hizina
uygun bir yargilamanin yapilmasidir.

1) Ozel Hukuk le Ilgili Sportif
Uyusmazliklar

Toplum icindeki kisilerin ve
kuruluslarin esit haklara sahip
ve esit yukiimler alinda bulunan
varhiklar olarak surdurdukleri
iliskileri duzenleyen hukuk ala-
nina 6zel hukuk denilmektedir.
Spor stjelerinin karsilastin 6zel
hukuka iliskin uyusmazhklarise
cogunlukla sozlesmelerden

ya da haksiz fiillerden kaynaklan-
maktadir. Spor
faaliyetlerine
iliskin bircok
alanda taraflar
arasindakurulan
sozlesme iliskis,
sdzlesmenin ta-
raflan arasinda
uyusmazliklara
sebebiyet
verebilmektedir.
Buuyusmazhk-
lar, genelde bir
tarafin sézlesme ile kabul etmis
oldugu yukumliluklerini yerine
getirmemesinden kaynaklanmak-
tadir. Sézlesmeden kaynaklanan
uyusmazliklarin yani sira haksiz
fillden kaynaklanan uyusmazliklar

da 6zel hukukun konusudur.
Sporcular, muisabakalarinda yer
aldiklan spor dalinin ézellikleri
geredi var olan tehlikeleri én-
gordugu varsayimu ile sahaya
cikmaktadirlar. Bu yontyle mac
sirasinda her tiirli gayret goste-
rilmesine ragmen, spor dalinin
niteligi geredi meydana gelen
durumlar sebebiyle zarar gorenin
herhangi bir talepte bulunmasi
s6z konusu olamamaktadir.
Ancak mituisabaka sinirlarinda,
éngérilmeyen ve centilmenlik
kurallarina aykiri oldugu
anlagilan dzensiz ve/veya kasith
eylemler nedeniyle zarara neden
olan tarafin davranisinin,
hukuka aykin oldugu gerekcesiyle
zarara neden olan tarafa haksiz
fiil sorumlulugu yitklenebilmek-
tedir. Bir eylemin ¢zel hukuk
yéniinden hukuka aykirihik tegkil
edebilmesiicin ise spor faaliyeti
ile meydana gelen zararh netice
arasinda nedensellik baginin
bulunmasi ve fiili gerceklestiren
kisinin kusurlu olmasi gerek-
mektedir. Sporun kendine 6zgu
yargilamasinin sinirlarini agan
haksiz fiillden kaynaklanan bu



gibi uyusmazliklar ile sporcu
sozlesmeleri, antrendér sozles-
meleri, sponsorluk sézlesmele-
ri gibi sdzlesmeler neticesinde
meydana gelen uyusmazliklarin
genel mahkemelerde ve genel
huktumlere gére céziimlenmesi
gerekebilmektedir.

2) Kamu Hukuku ile Ilgili
Sportif Uyusmazliklar

Kamu hukuku, devletin kisiler
veya kurumlarla olan iligkilerini
dtizenleyen hukuk disiplinlerinden
olusmaktadir. Ulkemizde spor
yapilanmasi buytk cogunlukla
Genclik ve Spor Bakanhgi ve

federasyonlar buinyesinde tegki-
latlandigindan bu kurumlarla olan
uyusmazliklar kamu hukukuna,
kultiplerin veya sporcularin ver-
gi uyusmazhklar mali hukuka,
spor ¢evrelerinde meydana gelen
siddet olaylan ceza hukukuna
iligkin duzenlemeler ile ¢cozum-
lenmektedir. Ornegin; 6222 sayili
Sporda Siddet ve Duizensizligin
Onlenmesine Dair Kanun'da
duzenlenen sike ve tegvik primi
sucunun spor kultipleri yararina
islenmesi halinde, spor kuliibtine
sike veya tegvik primi miktar
tutarinda idari para cezasi verile-
cedi belirtilmis olup bu kabahat

neticesinde idari bir yaptinm
éngorulmustir. Goruldugu tzere,
sike ve tegvik

sucu bakimindan hem bir idari
yaptinm éngoérilmektedir hem
de bahse konu olan eylemin ilgili
federasyonun talimatlarina aykir
olmasi halinde bu talimatlardaki
sportif yaptinmlarin da uygulan-
mas1 mimkun olmaktadar.

3) Disiplin Hukuku ile ilgili
Sportif Uyusmazliklar

Spor alaninda gerceklesen eylem-
lerden dogan diger bir sorumluluk
da disiplin sorumlulugudur. Spor
alaninda disiplin sorumlulugu-
nun meyda-
na gelmesi
icin disiplin
hukuku

alaninda
yapilan du-
zenlemeler-
de yer alan
kisilerin soz
konusu ey-
lemlerimey-
dana getir-
mis olmalar
gerekmektedir. Ornedin; bir kisinin
memurlar i¢in éngérilen disiplin
suclari nedeniyle sorumlulugunun

dogabilmesi icin kiginin memur
olmasi gerekmektedir. Ayni du-
rum sporcular ve spor sijeleri
icin de gecerli olup talimatlara
aykir1 hareket, sportmenlige ve

oyun kurallarina aykir1 hareket
olarak diizenlenen eylemler,
musabakalarin organizasyon ve
duzenine iliskin disiplin ihlalleri
ile saha ve seyirci olaylari olarak
gerceklesen disiplin ihlalleri ne-
ticesinde disiplin yaptinnmu ile
karsilagabilmektelerdir. Sayilan
disiplin ihlallerinin mevecut olmas:
halinde ise s6z konusu disiplin
yargilamasi; Turkiye Futbol Fede-
rasyonu, ilgili spor federasyonu
disiplin kurullarinca veya merkez
disiplin ya da ceza kurullarinca
yapilmaktadir,

Yukanda da aciklandidi tizere
spor sujelerinin, spor ile ilgili
sorumluluklan ve yagadiklan
uyusmazhklar disiplin hukukun-
dan kaynaklanan uyusmazliklar-
dan ibaret degildir. Bu kimseler
taralindan meydana
getirilen bir eylemin
yukarida sayilan hukuk
disiplinlerinden birveya
birden fazlasi bakimin-
dan uyusmazhida konu
olabilmesi mumkiinduir.
Soru, goris ve oneri-
lerinizi
av.iremertac@gmail.com
adresine iletebilirsiniz.
Yazirmizin tiim okuyuculara faydah
olmasini temenni ederiz.
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HEM AKADEMISYEN, mirastyl one gHkars gohirierinden biri, 500 yunk Tirk
isiyle, bol ] k ild il
HEM ANTRENOR! aktariyor. Bu reportajda, Gostivar Futbol Takimynin

Tlrk antrendri Murat Akytiz ile hem futbol hem de

spor bilimine dair pek ¢ok konuyu ele aldik. Kendisi,
akademik bilgi birikimi ve saha deneyimiyle, futbolun
® L farkl yénlerini anlamamiza yardimci oldu. Gelin bu

' ) yolculugu ilk agizdan dinleyelim.
M U RAT A I(YU Z Gostivar sehrinin spor kiiltiirii hakkinda ne

dlgiiniiyorsunuz? Taraftarlar ile araniz nasil?

| ] |
RU PU RTAJ I Oncelikle bana zaman ayirdiginiz igin tesekkdr ederek
baslamak isterim. Severek takip ettigim bir dergi. Sorunuza

gelecek olursak, Gostivar 600 yillik Tark gegmisi olan,

spora ilgi ve alakasi yiksek bir sehir. Kendi tlkemde

gibi hissettigim guzel bir yer. Taraftarlarimiz, ellerinden
geldigince maglarda 12. adam roltnu dstlenmeye ¢alisiyor.

Sezon sonunda sampiyon olup onlara bu gururu yasatmak
istiyoruz.

Bélgesel ve ulusal diizeyde basari hedefleriniz nelerdir?
Gostivar’i daha list seviyelere tasimak i¢in planiariniz
neler?

Tarkiye'de Hatayspor'u Cumhuriyet tarihinde ilk defa
Sdper Lig'e ¢ikaran ekibin bir pargasiydim. Super Lig'de
Kasimpasa, Genglerbirligi, Samsunspor ve Kocaelispor
gibi buyuk camialarda gdrev aldim. Ayrica alt liglerde
Mehmet Karadereli birgok takimda antrendrlik yaptim. Gostivarda Mert
Nobre hocamla birlikte hedefleri olan bir takimi devraldik.
llk hedefim her zaman sampiyonluk. Gostivar'da bunu
basararak bir Tark antrendr olarak Avrupa’da yabanci bir
takimla $gampiyonlar Ligi'nde micadele etmek istiyoruz.

Tlrkiye ve Makedonya’daki futbol altyapisini
kiyasladiginizda ne gibi farklar
goriiyorsunuz? Gelistirilmesi gereken
alanlar nelerdir?

Tarkiye ve Makedonyad'yi
kiyasladigimda, ilk géze ¢arpan fark
taraftar kaltard. Tarkiye'de taraftarlar
takimlariyla duygusal bir bag kuruyor
ve kaybetmeyi de kazanmayi da

doruklarda yasiyor. Makedonya’'da ise
taraftarlar galibiyet veya maglubiyete
daha az tepki veriyor. Ayrica Makedonya
Ligi'nde VAR sisteminin olmamasi, buyuk
bir handikap.

Oynadiginiz dénem ile giiniimiiz
futbolunu kiyasladiginizda en biiyiik
farkliliklar neler?
Geng antrendrlere veya bu meslege
adim atmak isteyenlere tavsiyeleriniz
nelerdir?

Futbol gegcmisi ve akademik kariyeri olan bir egitimci olarak
geng antrendrlere tavsiyem, teknolojik gelismeleri yakindan
takip etmeleri ve hem saha bilgisi hem de antrenman



bilimine h&kim olmalaricir. Antrendrlerin
arastiricy, sorgulayici ve ¢aliskan olmalari sart.

Oyuncularin fiziksel saglgini nasil optimize
ediyorsunuz?

Akademik bilgilerimi spora entegre ederex,
oyuncularin fiziksel, fizyolojik ve biyokimyasal
gelisimlerini strekli takip ediyorum. i¢ ve dig
yUklerini hesaplayarak haftalik periyotlar
duzenliyorum. Bu sayede optimum performans
almayi hedefliyorum. Ulkemizde bu alanin
yeterince dnemsenmedigini dasdnuyorum

ve bu agigl kapatmaya ydnelik ¢calismalar
yapiryorum.

Futbolcularin performansini artirmada
bilimsel ¢alismalarinizin rolii nedir?

Futbolcularin performansini artirmak ve
yorgunlugu geciktirmek Uzerine bir¢ok
akademik ¢calismam var. Mag éncesi ve sonrasi
sporcularin kas hasarlarini takip etmek énemli.
Bu basit ama etkili lgtmleri birgok kultip ve
antrendr goz ardi ediyor. Ben bu yenilikleri
sonuna kadar uygulayan bir antrenérdm.

“Hem Alayll Hem Mektepli” Olarak, Futbolun
Egitimi ve Pratigi Arasindaki Dengeyi Nasil
Degerlendiriyorsunuz?

Kitapsiz saha, sahasiz kitap olmaz”
dusuncesindeyim. Antrenman biliminin saha
pratigine uygulanmasi ayri bir uzmanlik
gerektiriyor. Tecrube ve tekrarlar,
dogrulari bulmada gok énemli.

Geng futbolcular ve
akademisyenlere saglik bilinci
olusturmak adina ne gibi

mesajlar vermek istersiniz?

Genc¢ futbolculara tavsiyem,
sadece saha ¢calismalariyla
yetinmemeleri, beslenme
ve uyku duizenlerine dikkat
etmeleri. Yanlig antrenman
uygulamalari, ézellikle
kaguk yas gruplarinda,
spordan uzaklagmalarina |
neden olabilir. Geng
akademisyenlere ise

ilgi duyduklari bransta
uzmanlagmalarini, gdncel
bilimsel yaklagimlari takip
etmelerini éneririm.

tineR"'

Kariyerinizin bu noktasinda
sizi motive eden sey nedir?
Gelecekte adinizin hangi
alanlarda anilmasini istiyorsunuz?

Isimi severek yapmak, hem akademik hem
de antrendrluk kariyerimde dgrencilere ve
sporculara yol gdstermek beni motive ediyor.
Su anda Avrupa’da Glkemi temsil ettigim igin,
burada basari saglayarak Glkemin adini en iyi
sekilde duyurmak istiyorum.

Futbolda saglik ve performans iligkisi tizerine
verdiginiz seminerlerden bahsedebilir
misiniz?

Futbol ve antrenman bilimi Gzerine bir¢ok ulusal
ve uluslararasi kongreye katildim. TUBITAK
destekli performans dlgum araglar gelistirdim.
Milli Egitim Bakanhgi ve Spor Bakanligrnin
yetenek tarama projelerinde bu araglar
kullanilyor.

Futbol diginda sporcu sagligi ve bilimi ile ilgili
baska hangi spor dallarinda arastirmalar
yapiyorsunuz?

Spor multidisipliner bir alan. Ailemde farkii
branglarda millilik ge¢gmisi olan sporcular var.
Calismalarim sadece futbol degil, birgok spor
dalinda sporcu performansina katki saglyor.
Tetovo Universitesi ile olimpik laboratuvar
incelemeleri yapiyoruz. Bu galigmalarin Ulke
sporuna katki saglayacagina inaniyorum.
Son olarak eklemek istedikleriniz...

Bu roportdj icin tesekkiir ederim.
Basarilarinizin devamini dilerim.

$ o
ot B

o

.? i -; 05



LR R R AR RN RN NN RN NN RN RN RN RN RN RN NN RN RN RN RN

YAZARLAR
- VEBOZARLAR

"\l Evwvet Sayin Protokol Tribunu sakinleri. Sizlerle
yeniden bulusmanin -bulusabilmenin- mutlu-
lugu igerisindeyim. Sayet bulusmamizdan pek
memnun olunmadigini fark ettigim bir ay oldu.

Oncelikle tekrar bulusabilmemiz icin bir stru
emekle bunu saglayanlara tesekkurlerimi, sonra
da bulugsmamizi engellemek igin tarlt tarld yol
arayanlara gegmis olsun dileklerimi sunuyorum.
Yilmazcan

ALTUG Uzun lafin kisasi; Buradaydik, buradayiz, burada

olmaya da devam edecegiz.

Gelelim bu ayin konusuna. Bu ay gectigimiz ayda
dergimizin yasadiklari tzerinden bir ayristirma
yapmaya karar verdim. Ayristirma dediysem
irksal, dinsel veya o tur baska bir sey Gzerinden
degil. Tarihi yazanlar ve onu bozmaya ¢alisanlar
Uzerinden. Yaniiyiler ve kétuler Uzerinden. Hazirsak
bir alt satira gegebiliriz.

Dunya Kupasr'ni yazanlar ve bozmaya galisanlar.

Ulkemizin son Dunya Kupasi macerasindan,
Guney Kore ve Japonya'da paraf atilmis tarihi
satirlardan bahsedecedim size bu hafta.

Son kez katildigi 1954 yilindan tam 48 yil sonra
yeniden DUnya sahnesine gikmaya hak kazanan
Milli Takimimiz C Grubu'nda son kupanin finalisti
Brezilya, son Asya Sampiyonasi yari finalisti Cin
ve son Gold Cup finalisti Kosta Rika ile eslesti.
Grup kuralar gekildiginde birgok bozar “zaten milli
takimimizin bu kupaya sans eseri kolay eleme
grubu sayesinde katildigini” ve “bu gruptaki en
iyi intimalin tgunculuk oldugunu” savunuyordu.

Ustune bir de ik magcta Brezilya'ya 2-1kaybedilince
—ki bu magta milli takimimiz harika oynayarak
1-0 6ne gecmis, sonrasinda Koreli hakemin
katliamina maruz kalmis ve son finaliste
kaybetmekten kurtulamamisti.- bu yazinin ikinci
insan grubu olan bozarlara gun dogdu. Takimin
kalecisinden diziligsine, hocasinin giyiminden
maasina kadar degindi bu bozarlar. Milli takimin
Kosta Rika magina kadar gegirdigi 6 gunltk stre
bozarlarin sov sahnesine dénustu. Hele bir de
bu bozarlarin “gugsuz’ gérdugu Kosta Rikaile 1-1
berabere kalininca bozarlarin gévde gosterisi
“ben demistim” yankilari arasinda devam etti.

Milli takimimiz bu bozar tayfadan o kadar sikild
ki grubun 3. magi olan Cin karsilasmasindaki ilk
9 dakikaya 2 gol sigdirdi. Bir tane de 85'te attive
Brezilya'nin Kosta Rika'y1 yenmesiyle bozarlarin
belini kirarak attigr galimla gruptan gikti.

Gruptan sonraki ilk rakip ev sahiplerinden
Japonya oldu. Bozarlarin genesi ve kalemi
durmadi tabii. Onlara goére bu
i$ buraya kadardi. Bu takim ve
bu hoca buraya bile iyi gelmisti.
Ev sahibi Japonya'ya karsi sans
bile yetmeyecekti.

Milli takim Cin macindaki
aligkanligint  devam ettirip
erkenden atti, konuyu kapatti.

Konuyu kapatmak kolaydi da
bozarlarin  agzini kapatmak
ne mumkundu. Bagladilar
anlatmaya. Cekirge ikiyi de
ziplamisty, bundan sonrasi boga
atlamaydi. Japonya kolaydi da
son Dunya sampiyonu Fransa'yi
yenen Senegal naslil gegilecekti?
. Zaten en basindan beri onlarin
* dedigi dogruydu; Bu takim da



bu hoca da bu kupa icgin yetersizdi. Mag bir de
0-0 bitip uzatmalara gidince bozarlar sahne
arkasinda ytzunu pudralamaya bagladi. Tam
sahneye atlayacaklardi ki...

Japonya maginda bozarlari sahneden asagi

iten Umit ortaladi, ilhan gelisine koseye

yolladi. Bozarlarin hevesleri kursaging,
milli takim yari finale kaldi.

Hayatinda hi¢ bozar olmayanlar

igin belirtmek zorundayim; Bu

bozarlarda pek utanma
sikilma olmaz arkadaglar.
Yani 10 kere haksiz olsalar
daThakliik geger akge olur
onlaricin. Oyle de umutsuz
vakadirlar yani.

E dolayisiyla yine basladilar
anlatmaya; Neymis efendim?
Grupta pagayi zor kurtardigimiz
Brezilya bu sefer bize acimazmig, Brezilya ile
oynamak dyle Senegal elemeye benzemezmis,
Zaten bu takimin bu kupada son 4'G gérmesi
bile mucizeymis. Ustelik bu kez istedikleri de
oldu. -Dedikleri degdil, sayet istedikleri buydu.
Milli Takimin basarisindan ziyade hakli oimayi,
onlardan daha basarili olani yenilmis gérmeyi
istiyorlardi gunku.-
Milli takim o gun ne yapsa olmadi. 4 gun sonra
turnuvanin gol krali olacak Ronaldo'nun pis
burununa yenik duserek, 4 gun sonra turnuvanin
sampiyonu olacak Brezilya'ya elendi hikayemizin
yazarlart. Yani Milli Takimimiz.

iste bozarlarin sahnesi gelmisti. En guglU
tiradlarina yaptilar giriglerini. Onlara goére asll
mesele Brezilya'yl yenebilmekti. Gugld takim
guglt takimlar karsisinda belli olurdu. Madem
sampiyon olunamamisti o zaman yari finale
gelmis olmanin da bi anlami yoktu.

Not: Milli Takimimiz o gunden bu yana Dunya
Kupasr'nda yar finale gikmak séyle dursun,
higbir Dunya Kupasi'na katilamadi.

Tabii ki sadece bunlarla da yetinmedi bu
bozarlar. 3.'lUk macindaki rakibimiz
GUney Kore'ye dvguler duzmeyide
ihmal etmediler. CUnkU onlarin akli
her seyi bilirdi ve o akil diyordu

ki; Zaten Japonya kolay olan ev
sahibiydi, Guney Kore'yi kendi
sehirlerinde yenmeye bu takimin
gucu yetmezdi. En basindan beri bu

cok bilmis arkadaslarin da soéyledigi

gibi “Bu takim buraya sans eseri gelmisti”

Milli takim Cin ve Japonya'ya uyguladigi tarifeyi
GuUney Kore'ye de uyguladi. Cunku bu bozarlar
yine ¢ok konusmustu ve yazarlar bundan gok
sikilmigti. Bozarlari susturmak igin yazarlara 32

dakika yetti. Neredeyse ilk yarim saatte skoru 3-1
yapan Milli Takimimiz ev sahibi Guney Kore'yi 3-2
maglup ederek tarihinde 3.kez katildigi Dunya
Kupasi'nda 3. oldu.

Yani yazarlar isini yapti ve tarih yazdi. Bozarlar
mi? Onlar tahminimce hala konugsmaya devam
ediyorlardir.

Gelelim size bu zaten bildiginiz hikayeyi neden
anlattigima. Hepimizin hayatinda bozarlar
olmustur ve olmaya da devam edecektir
arkadaslar. Ancak herkes kendi hikayesini ve
kendi tarihini yazar. Dolayisiyla herkes kendi
bozarini yener. Biz de gegtigimiz haftalarda
kendi bozarimizi yendik. Buraya gergekleri yazan
biz yazarlar bozmaya ¢aligan ancak onu bile
beceremeyen bu bozarlardan korkmadigimizi
kendilerine deklare ettik. Umarim anlamiglardir.

Sayet tarih hikayeleri, gergekleri yazanlara aittir.
Bozarlar sadece hikayelerin kaybedenleridir.

SON OLARAK

Biz Protokol TribGnU’'nde gergekleri yazmayaq, siz
de bu durumu aglayarak ginlugunuze yazmaya
devam edeceksiniz.

Hepinize tekrar ge¢mis olsun.




ispanya Milli Takimi ve En
Uzun Yenilmezlik Serisi
2008-2009 yillarinda ispanya
Futbol Milli Takimi, tam 35 mag
boyunca yenilmezlik serisi
yakalayarak bir dinya
rekorund imza atti. Bu surecte
ispanya, 2008 Avrupa
Sampiyonasi'ni kazandi ve
danya futbolunun zirvesine
cikmayi basardi.

Basketbolda Pau Gasol ve
Marc Gasol’un Cifte
Sampiyonlugu

Pau ve Marc Gasol
kardesler, NBA
sampiyonlugu kazanan ilk
kardesler olarak tarihe
gecti. Pau, Los Angeles
Lakers ile iki kez gampiyon
olurken, Marc ise Toronto
Raptors ile 2019 yiinda NBA
sampiyonu oldu. Ayni
zamanda her iki kardesin
de FIBA DUnya Kupasi'ni
kazanmig olmasi bir bagka
rekor olarak kabul ediliyor.

5.

Kohei Uchimura ve
Jimnastik Rekorlari

Kohei Uchimura, Japonya'nin
Jimnastik efsanelerinden biri
olarak kabul edilir. Uchimura,
iki kez Olimpiyat altin
madalyasi kazanarak ve alti

Shingo Kunieda ve Tekerlekli
Sandalye Tenisi Rekoru
Japonya'nin engelli tenis
sporcusu Shingo Kunieda,
tekerlekli sandalye tenisinde
28 Grand Slam sampiyonlugu
kazand.. Bu performansi ile
tekerlekli sandalye tenisinde
en ¢ok Grand Slam kazanan
sporcu olarak tarihe gegti.

Aleksandr Karelin ve Giireste
Efsanevi Rekor

Rus guresci Aleksandr Karelin,
olimpiyatlarda art arda tg altin
madalya kazanarak
grekoromen glres tarihinde bir
efsane haline geldi. Karelin, 13
yil boyunca yenilmeden
devam eden bir seri yaparak
gures tarihinde kinimasi zor bir
rekora imza att.



Restes

TAKIM: TOULOUSE
MEVKi: KALECi
YAS: 19
UYRUK: FRANSA



ANDRE AGASSI

LA MIA STORIA

ACIK: BIR OTOBIYOGRAFi - ANDRE AGASSI

Dort yasindan itibaren onu her ne pahasina olursa olsun bir sampiyon yapmaya kararli olan despot bir baba
tarafindan antrenman yapmaya zorlanan Andre Agassi, ¢cok gui¢lii bir duygu ile biyir: tenise karsi asiri bir nefret.
Ancak ayni zamanda olaganiistii bir yetenege sahip oldugunun farkina varir. iste, kendini yok etme dirtisii ile
muikemmelligi arayisi arasinda gidip gelen bu duygu, onun inanilmaz spor kariyerine yon verir. Oksijenle agiimis
saclari, kiipesi ve bir tenisciden ¢cok punk bir miizisyeni andiran gériiniimiyle Agassi, tenis diinyasini sarsmis ve
daha 6nce gorilmemis bir basari serisi elde etmistir.




=7 FC VENUS

TALEHT HOUSE PRESEMTS A JOONA TENA FILM. "FC VENUS™
MINNA HAAPYLA PETTERI SUMMANEN LAURA MALMIVAARA MIIA NUUTILA LOTTA LEHTIKART wo TANELI BAKELR oo o rarocasonr JARKKO T. LAINE
soer TUOMAS JERNEFELT e SAKAR] SALLL rossornes oscxre PENTT] WALKEASUD  romm pesses AUIL TURTIAINER ABNE-MARIA YLITAPID eseoe JUKKA HYKANEN
auroarg e JOONA TEMA cessus osspor v nat PERTTU LEPPA. ssscowancs OUTI KESKEVAARI KATRI MANNINEN JOONA TEHA ressoces JARKKO HENTULA MIKED TENHUNEN cscice JOONA TEHA

www.fcvenus.com

FEVENUS(200¢) = Lo el

Futbolu seven kocalarina karsl, futboldan nefret eden esler harika bir bahse girerler; kadinlar erkeklere karsi
mac yapacaklardir. Eger bu bahsi kadinlar kazanirsa, erkekler bir daha futbola yaklasamayacaktir. Ancak erkekler
kazanirsa kadinlarin artik futbol hakkinda boyun egmek disinda sanslari kalmayacaktir... Bu komik ve romantik
macin sonucunda kazanan sevgi olacaktir.
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