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TFF ISTIFA!

Futbolumuzu giinden giine batakliga stirtikleyen,
aldig1 ve almadigi kararlar ile her giin bir bagka
skandala imza atan, Tiirkiye futbol tarihinin en
kotii yonetimi olarak adini spor tarihimize alti
harflerle yazdiran Tiirkiye Futbol Federasyonu
yonetimine agik ¢agrida bulunuyorum. Liitfen
istifa edin!
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Mislim
GULHAN

Trabzonspor-Fenerbahce macgini sadece futbola
6zgu bir anlayis icinde tanimlayan bir dil kullanir-
sak bUyuk hata yapmis oluruz.

Oncelikle futbolun Ulke icindeki konumunu ve kul-
laniima seklini anlamakicin genis bir perspektifte
analiz etmek gerek.

Futbolu ¢cok basit bir sekilde sadece eglence ve
bos zamani degerlendirme araci olarak tanim-
lamaktan kacinip sdrecin ciddiyetini iyi anla-
mak-anlatmak lazim. CUnkd, futbol bos zaman
aracl degil aksine, kapitalizmin tim parametre-
lerini ve de kUltUrel amagclarini Gretmeye yonelik
sosyal bir drgitlenme modelidir. icinde tasididi
kirmizi cizgiler nedeniyle ve kullaniima sekline
bagli kalarak-toplumsal ayristirma glcuyle bir-
likte, sistemin kitleleri daha kolay denetim altina
alma ozelligine sahiptir.

KULTUR ENDUSTRISI

Futbol kitle kUltGrG olarak kultdr endustrisinin
bir enstrumani haline gelmistir. Futbol ayni za-
manda, sermaye birikimini saglayabilen bir
kUltar endUstrisi Granddar. TUm bu anlatimlari
baglamakistedigim yer; futbol, populerligi ve cok
bUyUk bir kitleye hitap etmesi nedeniyle siyasetin

a

Siyasi iktidar kendi ajandasina uygun
olarak degistirmeye ¢alistigi futbolu
tamamen iradesi altina almaya
calisiyor. Bu ytzden futbol, tim etik
kurgusundan uzaklasarak bir iktidar
mdcadelesi alanina dénustd.

kapsama alanina girmesidir. iste bu noktada
futbol amag olmaktan ¢ikip, siyasetin kullanish bir
aparati olarak aragsallastirimaktadir.

THATCHER KONUSU

Futbolda siddetle ilgili bir olayin ortaya ¢iktigi za-
man ve nasll ceza verilimesi gerektigi konusu gin-
deme geldiginde, hemen Margaret Thatcher'in
almis oldugu kararlar ve bunun sonucundaki
uygulamalar tartisma konusu olur. Evet Margaret
Thatcher, Heysel faciasindan sonra takimlarinin
Avrupa kupalarina katiimalarini 5 yil yasaklan-
masi konusunda bir siyasi karar aldi almasina
ama, temelde futbolu holiganlardan kurtarip bir
deger yaratiimasi icin bir 6nlem olarak bu karari
almisti. CUnkd, sonrasinda Premier Lig kuruldu
ve dunyanin en prestijli ligi oldu. Bizden ayrisan
noktasi iste burasi; yani futbolu arag olarak kul-
lanmayip amact igin korumaya calismasiydi... Bu
tutumu bir marka yaratiimasinin da nedeni oldu.
Bizdeki ayrisma, siyasi iktidarin kendi ajandasina

uygun olarak degistirmeye calistigi ydnetim
ve Uretim modeli igindeki sermaye akisinin ve
servet transferinin bir pargasi olarak futbol arag-
sallastirlmaktadir. Yeni statlarin yapilmasinin
amaci, iktidarin yeni ajandasi igindeki hedeflere



ulasmak igin kitlelerin rizasinin saglamaktir. Her
stadyum iktidarin érgUtlenme ve propaganda
alanidir. Bu ylUzden baskan figurlerine baktigi-
mizda, bu mekanizma iginde ihale ile is yapan
ve surecin islemesini saglayan muteahhitlerden
olusmaktadir. Ayristirma temelli otoriter tim siyasi
yapllar futbolun glcinden yararlanmak ister. Bu
siyasi kurgular, kesinlikle erkek egemen yapidan
beslenen eril dili kullanmaktadir. Siddetin temel
dayanagdi bu dil oldugu igin statlar bu anlamda
birer arenaya benzemektedir. Futboldaki erkek
egemen yapinin insasinda, erkeklere egemenlik
kurmada 6nemli stratejiler saglayan eril siddet
uygulamalar (kadina, agaca, cocuga, hayvana)
hiyerarsik olarak erkek glcunun yapillanmasinda
birer referanstir. O yUzden bu arenaya donus-
tUrdlen alanlar, futbolun tim etik kurgusundan
uzaklasarak bir iktidar mucadelesi alanina do-
nusmustar. Hatirlarsiniz, 1994-95 sezonunda Man-
chester United'in, deplasmanda Crystal Palace
ile oynadigr mag¢ esnasinda Matter Simmons
adli bir taraftar Cantona’ya kufretmisti ve buna
sinirlenen Cantona seyirciye ugan tekme atmis
ve sonucunda 9 ay ceza almisti.

CANTONA ORNEGI

Cantona kendi kamusal alanini terk edip seyirci-

nin alanina girip eylemde bulunmasindan dolayi,
sucgisleyip ceza almistl. Trabzonspor-Fenerbahce
magcinda ise, Trabzonsporlu taraftarlarin sahaya,
yani Fenerbahgeli futbolcularin kamusal alani
icine girerek onlara saldirmislardir. Bu da bir sug-
tur. Futbol sahasi futbolcu ve hakem icin kamusal
alandir. Teknik direktérler dahi oyun esnasinda
sahaya giremezler. Futbolcu ve hakemler bu
kamusal alan icinde profesyonel olarak bir is icra
edip bunun karsiliginda para kazanmaktadirlar.
Bu isin uygulama zamaninda agik alan olmasi

ve manipulasyona acgik pozisyonda olmasi
nedeniyle, bu kamusal alanin korunmasi devlet
hiyerarsisi icinde bakanliktan valiye, emniyet
mMUudarligunden ev sahibi takima kadar herke-
sin sorumlulugundadir. istanbul'da bu sorum-
luluk nasil alinlyorsa Trabzon'da da ayni sekilde
alinmaldir.

Trabzonspor, Turkiye'de futbol adina bir tabuyu
yikip-Ug bUyuklerin Gntnde kazandigr sampiyon-
luklarla baska bir seyin de mUmkUn olabilecegini
saglayan éncil bir kimlige sahipti. Ozellikle alt
yapisindan yetistirdigi degerlerle bu basariyi
saglarken dinyaya érnek baska bir modelin
olabilecegdinin de uygulama alani olmustu. Fakat,
bugln geldidi nokta bakimindan, sahip oldugu
tum tarihsel degerlerden uzaklasarak, iktidarin
yeni ajandasi iginde baska bir role soyunmustur.
Feodal iliskiler Gzerinden hiyerarsik yapilanma,
siddet unsurlariyla bir alan yaratmis ve bu alan-
dan saglanan, vadedilen rant sayesinde sudreg

\LING
IERSHIP

olarak sosyal kayiplara neden olmustur.

ONCU OLABILIR

Bazen kdltlr kavrami, estetik anlamindan ziyade
sosyal ve siyasal anlamiyla tanimlanabilmekte-
dir. Ktltarel calismalarin ilgilendigi alan, sadece
estetikmUkemmellik veya dustinsel degil, bir cog-
rafyada yasayan insanlar dénemsel mucadele
alani icinde de dederlendirir. iste Fenerbahce
Spor KulUbunun tarihsel kUltUrel derinligi ve kultGr
kodlari-yasalar ¢cercevesinde-kendine ait tepkileri
ortaya koyma sorumlulugunu yaratabilmektedir.
Bovyle 117 yillik bir kulUbUn tepkisi, sadece kendine
ait sonuglar dogurma ayni zamanda olmasi
gerekene de 6ncu olur.
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Ulkemizdeki futbolun tiim paydaglarinda istis-
nasiz gozlemledigim “siddetten nemalanma, siddeti
koriikleme” aligkanliklarinin agtig1 yolun, sonunda
neler oldugunu etrafindakiler, medya veya taraftar-
lar hatirlatmayacak belli ki. Is yine basa ~veya bana-
diistii anlayacaginiz.
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Sahaya futbolcu ling etmeye giren-
lerin, giivenlik gorevlileri tarafindan etkisiz
hale getirilmise tekme atanlarin ve yiiksek
giivenlikli villalarinin bahgelerinden ortalig:
atese veren yoOneticilerin arasindan sesimi
duyurabilirsem “Dostlar bu gittiginiz yol, yol
degil” diyecegim. Bu yolun sonunda topraga
verilmislerin selamlarini, bu yol yiiziinden
futbola kiismiislerin kelamlarina ekledim.
Meramimi anlatmaya bir tasin iistiine ¢iktim,
haydi ya nasip!
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Merhabalar Protokol Tribiini’niin sakinleri. Bu giinlerde futbol takip
etmesine ragmen aklini hala kaybetmemis olanlar... Merhaba!
Ulkemizin yeni belediye dagilimina merhaba dedigimiz Nisan ayinda
“Ya soyle keyifli bir seyler okuyayim, biktim bu hir giirden” diyerek say-
fay1 ¢evirdiniz biliyorum. Size kotii bir haberim var, yanls sayfadasiniz...

Olaylarin dncesi ve rekabetin olusumu
1959 yilinda bugiinkii adiyla Siiper Lig, o donemki
adiyla Tiirkiye 1. Liginin kurulmasiyla iilkemizde
futbol resmi bir rekabet halini aldi. Ancak bir prob-
lem vardi, bu ligdeki takimlar agirlikli olarak iig
biiyitksehir Istanbul, Ankara ve Izmirden katilim
aliyordu. Ciinkii diger sehirler heniiz futbol ile hatta
birgok sey ile ¢ok yeni tanigmiglardi. O dénemde-
ki birgok imkan gibi futbol oynama imkanlar1 da
once Istanbul’a, ardindan biiyiiksehirlere en son
da Anadolu’ya niifuz etmis, en azindan ettirilmeye
calisilmigtr.

Iste bu ortamda dénemin Spor Bakanlhigrnin karar-
namesi ile tiim sehirlerde ve devlet makamlarinda
futbol takimlar1 kurulmas: yontinde tesvik projesi
baslatildi. Bu tesvik sonras1 donemde futbolun iilke-
mize dagilimi hizland ve lig sayis1 artirildi.

Bu donemde birbiri ardina kurulan Kayserispor




ve Sivasspor takimlari futbolun rekabet ilkesi
cercevesinde komsu iller olduklar: i¢in birbirlerini
dogal ezeli rakipler olarak kabul ettiler. Trabzon-
spor-Rizespor, Eskisehirspor-Bursaspor, Izmir ici
rekabetler gibi rekabetlerin ¢ikis noktalarinda old-
ugu gibi birbirine yakin olan takimlarin ilk hedefi
komsusundan daha iyi, daha basarili olmakti. Bu

duruma bir de bugiin bile “ticari zeka” konusunda
ilk akla gelen sehirlerden birisi olan Kayserinin ger-
ek zengin tiiccarlari sayesinde Istanbul, Ankara gibi
sehirlerle aligveris icerisinde olmasi gerek de ticaret
araciligryla sehrin, sinir komsusu Sivasa gore daha
fazla yatirnm almasi eklenince aradaki rekabetin
tiirti biraz sinifsal bir nefrete de evrildi.

Ustiine iistlitk Kayserili tiiccarlar sadece Kayseride
degil, cografi ve biiytiklitk bakimindan ticaret yap-
maya c¢ok uygun olan Sivasta da ticaret yapmaya
baslamisti. Bu yetmezmis gibi burada kazandiklar:
paranin biiyiik bir kismini Kayseri'ye gétiiriip orada
harciyor, béylece Sivastan ¢ikan paranin Kayseride
donmesine neden oluyorlardi. Tiim bu saydiklarim
eklenince yukarida da bahsettigim gibi Kayserispor
- Sivasspor rekabeti komsu illerinden rekabeti ol-
maktan ¢ikip, sinifsal bir nefrete dontismiisti.

Olay biraz “$ehirde siirekli para doénen ve bu
nedenle de yatirnm alan Kayserinin zenginlerine
karsi, hayvancilik ile kit kanaat gecinen ve yatirim
siralamasinda epey gerilerde olan Sivasin zor du-
rumdakileri” durumuna gelmisti.

Arada olusan bu makas farkinin alevlendirdigi
rekabet henliz yazimizin konusu olan macga gel-

meden, 1965 yilinda Sivas Siimer-
spor - Kayseri Sekerspor ve yine
Sivas Stiimerspor - Kayseri Havagiici
arasinda oynanan maglarda tehlikesini
gostermis iki macgta da yaralanmalar hatta
agir yaralanmalar olmustu.

17 Eyliil 1967 - Olayl1 mag giinii
Ordusundan basbakanina, polisinden medyasina
herkesi teyakkuza gecirecek magin giinii geldi ¢att1.
Bakmayin bdyle soyledigime. Yukarida bahsettigim
herkes teyakkuza gecti, bu dogru ama magtan son-
ra... Yani aksiyon alindi ama testi ¢oktan param-
parqa...

Kayserililer yukarida bahsettigim Sivasta oynanan
iki magtaki olaylar nedeniyle Sivaslilardan intikam
almak i¢in, Sivashilar da maddi olarak geri kalma-
larinin nedeni gordiikleri Kayserililere hesap sor-
mak icin motive olmus vaziyette evlerinden ¢iktilar
o giin. Magtan iki giin 6nce Sivasl milletvekillerinin
uyarilar1 en ufak dikkate alinmamus, Sivashilarin
Kayseri'ye gittigi trenler ve otobiislerin sehre giris
cikisi dahi bir denetime tabii tutulmamigti. Oyle ki
Sivas'tan trene veya otobiise binerken sopa, zincir,
bicak ve silah tasiyan insanlar direkt Kayseriye
savag aletleriyle iner gibi gitmisti. Ustiine istliik
tiim uyarilara ragmen Kayseri valisi o giin sehirde
dahi kalmamis, Kayserinin bir kéyiine ziyaret plan-
lamustu.

Beklenen ¢ok erken olmaya basladi. Kayseri seh-
rinde hicbir denetim olmadan gezen Sivas ve Kay-
serili taraftarlar sehrin bircok yerinde kars1 karsiya
geldi ve ¢esitli olaylar meydana geldi. Bu olaylarin
da koriikledigi fisilt1 gazetesi o giin yapacag fazla
mesaiye bir siirmansetle baslamis ve sehirde “Siv-
ashilar diikkanlar1 yagmaliyor, yemek yiyor hesap
6demiyor, kadinlara laf atiyor.” s6ylentisini yaymusti.
Bu soylentinin etkisiyle normalde maga gidecegi ol-
mayanlar da artik stat yoluna diigmistii. Esnaf diik-
kanini kapatip, 6gretmen dersten ¢ikip stada fisilti
gazetesinin sugladigi Sivaslilar1 bulmaya gitmisti.
Sehirde tabir-i caizse adeta bir cad1 avi baglamsti.
Bu anlarda facianin daha biiyiik olmasini engelleyen
bir sey oldu ve mag saati yaklastig1 i¢in Sivaslilarin
biiyiik bir ¢ogunlugu stada alinmaya baslandi.
Sehirde kalan Sivaslilarin da maga giremeyince
Sivasa erken donmesi nedeniyle adeta bir meydan
savaginin esiginden donildi. Simdilik. ..

Olayli, daha dogrusu olayli olacak mag saat 16.00da
basladi. Kayseri'ye giden 10.000e yakin Sivaslidan
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sahaya girebilen 3.5007iiniin dahil oldugu tribiin-
lerde tam 21.000 kisi vardi. —Buraya dikkat. Bugiin
bile 21.000 kisinin kontroliinii saglayamadigimizi
diistiniince durumun vahametini daha iyi anlayabil-
iriz. - Magin ilk diadagiyle tribiinlerin kargilikli
olarak kiifiirler ve taslarla yasadiklar1 gerginlik
20. dakikada Kayserispor'un golii bulmasiy-
la boyut atladi. Goli kutlarken gerek saha
icinden gerekse tribiinden yapilan hare-
. ketlere beraberlerinde Sivastan getirdikleri
- kilolarca —evet kilolarca tasi stadyuma
sokabilmisler- tas ve sopay1 atarak
karsilik veren Sivaslilarin attig: taslar-
dan iki tanesi kalabalik icerisindeki 2
kiigiik cocuga isabet etti ve ¢ocuklar hastan-
eye kaldirildi. Buraya kadar stat gorevlileri ve
polislerin onleyebilecegi seviyede olan olaylar,
fisilt1 gazetesinin yeni siirmangeti ile ¢igirindan
cikti. Stadyumda tas isabet eden ve hastaneye
kaldirilan ¢ocuklarin yolda vefat ettigi haberi
buyiik bir hizla yayilmaya basladi. Halbuki
bayle bir sey yoktu, ¢ocuklar hastaneye ulagmis
ve tedavilerine baglanmisti. Zaten cadi kazani
gibi kaynayan mactaki tek eksik de tamam-
lanmis, futbol magi adeta savasa donmiistii.
Devre arasi oldugunda ise artik sadece bir
savag vardi. Polis barikati bir yerden sonra
Kayserilileri tutamadi ve Kayserispor taraftarlar:
polis barikatin1 asip Sivas tribiiniine taarruza gecti.
Bu manzara karsisinda tasla kendini koruyanlarin
yaninda can havliyle stattan c¢ikmaya calisanlar
kalabalik sekilde kapilara dogru yoneldi ama bir
problem vardi. Kapilar olmasi gerekenin aksine
disar1 dogru degil, iceri dogru agiliyordu. Yani bin-
lerce insanin yiiklendigi kapinin agilmas: imkansiz
hale gelmisti. Tribiiniin alt kisminda yasanan savas,
tist kisimda bir linge doniistii. Insanlar can havliyle
yiiklendikleri kapinin agilmadigi her dakika ezilerek
veya nefessiz kalarak oliiyorlardi. Polis tekrar orga-
nize olup, toplum polisi ~Bugiiniin ¢evik kuvveti-
ile giiclendirilip stat icerisindeki olaylara saglikli
bir miidahale yapincaya kadar yasanan savasta ve
kagmaya calisirken yasanan kargasada tam 41 insan
hayatini kaybetti, 300den fazla da insan yaraland.

Mag sonrasi ve asker iiniformasi

Valinin Kayserinin bir kdyiinde olmasi nedeni-
yle haber gec almasi dolayisiyla da ge¢ organize
olmast ile geciken polisin miidahalesi sonras: stat
igerisinde olaylarin kontrol altina alinmasiyla in-
sanlar ac1 manzarayla karsilasti. Yaklasik yarim
saat siiren olaylar ortalig1 can pazarina g¢evirmis,

yiizlerce yarali ac1 igerisinde, onlarca insan da ha-
yatini kaybeden yakininin yaninda feryat figan
icerisinde bagristyordu. Bu bir ac1son ve olaylar bit-
ti zannettiniz biliyorum ama zannetmeyin. Clinkii
bugiin koriiklemesi moda olan sporda siddet bir

kez baslarsa onii o kadar kolay al-
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abileceginiz bir

vukuat olmaktan ¢ikar.

Mag sonrast stattan ¢ikan saldirtya ugramais, yaralan-
mis belki de sevdiklerini kaybetmis Sivashilar tim
bunlara ragmen gordiikleri tim Kayseri plakali
arabalara -ki olayin Kayseri sehrinde oldugunu
diistiniirsek bir¢ok arabaya- saldirmaya ve kirip
dokmeye bagladi. Kendi arabalarina ve otobiislerine
vardiklarinda ise sehrin 50 km disina ¢iktilar ve
otobanda gordiikleri Kayseri plakali araglar1 kirip
dokmeye hatta yer yer kundaklamaya devam ettil-
er. Kayserililerin sehirden ¢ikamayan Sivaslilara,
Sivaslilarin ise sehre girmeye ¢alisan Kayserililere
saldirdig1 bu kaotik ortamin haberinin Sivas'ta yayil-
masi da ¢ok uzun siirmedi tabii ki. Hemgehrilerinin
o6liim haberlerini alan, yasananlar1 duyan Sivaslilar
galeyana gelerek sehrin sokaklarina ¢iktilar ve
yazinin baslarinda bahsettigim zaten 6fke duyduk-
lar1 Kayserili oldugu bilinen tiiccarlarin evlerine
ve ditkkanlarina zarar vermeye basladilar. Tabii bu
olayin tam tersi Kayseride yasayan az sayida Sivasl
tiiccarin da basina geldi. Olaylar gittik¢e kontrol
edilemez bir boyuta ve vaziyete stiriikleniyordu.
Basit bir futbol mag1 dyle bir seviyeye gelmisti ki



olaylarin yasandig1 esnada Rusya ziyareti i¢in yola
¢itkmak tizere olan donemin basbakan: Siileyman
Demirel bu gezisini iptal edip acil koduyla radyo
yayinina ¢ikmis ve vatandaslardan siddeti durdur-
malarini istemisti. Iki sehirde de birinci parti olan
Adalet Partisinin genel baskan: ve bagbakan Siiley-
man Demirel'in bu ¢agrisi bile olaylarin yatismasi-
na yetmeyince Tiirkiyede sokaklarin o donem ¢ok
aliskin oldugu bir renk 7 sene sonra yeniden sokak-
lara inmek zorunda kald1.

Asker yesili sokaga inmisti

Yesil sahada baglayan, asker yesiline uzanan olay-
lar sonrasinda bilan¢o ¢ok aciydi. 43 vatandasimiz
cesitli nedenlerle hayatin1 kaybetmis, 600den fazla
insan da yaralanmigti. Ustelik hayatini kaybeden in-
sanlarin ¢ogu hastane ve doktor yetersizligi nedeni-
yle 6lmiis ve yine morg yetersizligi nedeniyle komiir
arabalariyla cevre illere gotiiriilmiistii. Insanlar
askerlerin giivenligini sagladig1 yollardan gevre se-
hirlere giderek sevdiklerinin cenazelerini artyordu.
Olaylar sonrasi acil toplanan milli giivenlik komi-
syonunda donemin Spor Bakani Kamil Ocak,
tilkemizin “kontrol edemedigini yok et” siarinin o
donemde de ne kadar etkin oldugunu kanitlamak

istercesine “2. Lig'i kapatma” Onerisi yapti.
Neyse ki kabul edilmedi.

21.000 kisilik bir stadyumda baslayan, bin-
lerce kisinin karistig1 bir savag sonrasi 43 insanin
hayatin1 kaybedip 600den fazla insanin yaraland-
181 olaylarin sorumlusu olarak 11 kisi tutuklandi.
Dénemin Kayseri Emniyet Miidiirii ve uyarilara
kulak asmayip 6nlem almay1 geg, sehirde dahi ol-
mayan Vali 2. glinde gérevden alindi. Bu, bugiin bile
Cumbhuriyet tarihimizin en hizli gérevden almasi

olarak kabul ediliyor.

Olayli1 magin iki taraf kuliibiine de herhangi bir ceza
verilmezken bu iki kuliibiin birbiriyle mag yapmasi
5 yil boyunca yasaklandi. Bu yasak resmiyette 5 yil
ancak iki kuliip 24 y1l boyunca hi¢bir miisabakada
karsilagsmadi.

Iki sehir de olaylardan valiligi, dolayisiyla devleti so-
rumlu tuttu. Olayli magtan 2 y1l sonra yapilan genel
secimlerde Adalet Partisi iki sehirde de %10dan fa-
zla oy kaybetti. Sivas'ta birinci parti sirasin1 CHP’ye
kaptirdi.

60 darbesi sonras: toplu etkinliklere hazir olmayan
bir halkin, toplu etkinliklerin giivenligini saglama-
ya hazir olmayan bir devletin ve sosyolojik olarak
yipranmis bir iilkenin bagina gelen bu olaylar
maalesef hikaye degil. Mutlu sonlu hig degil.

Yoneticiler!

On binlerce liralik takim elbiselerinizi ¢ekip, ¢ik-
tiginiz kiirsiilerden birbirinize kars1 yaptiginiz sal-
volar; sokakta, iste, yolda beraber yasayan insanlari
etkiliyor baylar. Siz salvolarinizi noktaladiktan
sonra gilivenlikli sitelerinizin giivencesinde sicak
evlerinizde otururken degerlerine terdrist, mag
satan/satin alan, yalanci dediginiz bu insanlar yiiz
yiize bakiyor. Bu insanlar1 agik olduklar1 takimlar
tizerinden daha fazla manipiile etmeyin. Yarin obiir
giin bir siddet olay1 olursa hepiniz baris giivercinine
donecek, sucu yine “medeniyetsiz” holiganlara ata-
caksiniz.

Taraftarlar!
Yukarida sizlere futboldaki siddetin gelebilecegi
facia boyutlarindan yalnizca bir 6rnek anlattim.
Liitfen anlaymn. Diisman degil rakip oldugumuzu
unutmayin. Takimimiza duydugumuz sevgi tizerin-
den bizi manipiile ederek cebini dolduran, iktidarini
uzatan, konusacak konu yaratan insanlara inan-
mayin.

Bunlara inandigimizda basimiza gelenleri, kaybet-
tiklerimizi, vazgectiklerimizi liitfen hatirlayin!
Hatirlayin ki bunca ac1 bosa yasanmamuis olsun.
Hadi eyvallah...
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Futbol sahasini ortadan ikiye boldiigiimiizde takim-
larinsahayerlesimleri¢ogunluklasimetrik dagilimlar
ile olusur: 3-5-2, 4-4-2, 4-4-3 gibi dizilisler ile birlikte
takimlar saha icerisindeki stratejilerini uygulamayi
planlar. Takimlarin savunma ve hiicum aksiyonlar1
kendiicerisindedegiskenlikgosterdigigibi,buaksiyon-
lardaki saha yerlesimleri de dogal olarak degiskenlik
gostermelidir. Ozellikle giiniimiizde sistematiklesen
savunma kurgularina karsilik takimlar hiicum ak-
siyonlarinda daha ongériilemez, reaktif sistemlere
bagvurmaktadir. Boylece takimlar rakip savunmayi
dengesiz yakalayip kendilerine alan ve pozisyon iiret-
meyi hedeflerler.

Rakip savunmay1 dengesizlige siiriiklemek i¢in on-
celikle rakibi alisik oldugu savunma diizeninden ¢1-
karmak gerekir. Iste bunu yapmanin yollarindan biri
de set hicumundaki saha i¢i yerlesimi degistirmek...
Ozellikle takimlar set hiicumuna yerlestiginde saha
i¢i yerlesimi degistirirken farkli yontemlere bagvur-
maktadirlar. Bazen bu yontem sahanin sag ve sol ke-
narindaaynimevkidekioyuncularinkendiaralarinda
alan degistirmesi iken (kenar oyuncularinin ige kat
edip bek oyuncularinin ¢izgiye ¢ikmasi), bazen de
takimin biitiinii igerisinde bir kayma ve alan degisimi
gerceklesebilir.

Bu yapi igerisinde bir bek ileri ¢ikarken, diger bek
savunmahattindakalir,benzersekildebirkanat oyun-
cusu ige kat ederken, diger kanat oyuncusu ¢izgiden
genislik vermeye devam eder. Bu sekilde sag ve sol
kenarlarda oyuncular farkli gorevlendirilerek asimet-
rik bir saha dizilisi ortaya ¢ikarirlar. Saha icerisindeki
degisimleri daha iyi anlayabilmek i¢in bu sezonki
orneklere bakalim:

FUIB

ASHETRIK

SAHA YERLESIMI

Manchester City 2 - 0 Nottingham Forrest |
23.09.2023

Premier Lig'inilkyarisinda oynanan bumagta M. City
set oyununa yerlestiginde klasik 4-3-3 dizilisinden
¢gikarak 3-2-5 dizilimine gecti. Bunu yaparken Gvar-
diol stoper hattina yerleserek 3’lii savunma hattin
olusturdu. Sag bek Kyle Walker sag ¢izgiye yerleserek
sag ¢izgiden oyuna genislik verdi. Bu sayede Foden
merkeze kayarak sag i¢ koridora yerlesti. Doku da
sol ¢izgiye basarak sol ¢izgiden genislik yaratilmasini
saglad1. Sol i¢ koridora da J. Alvarez yerlesti. M. Luiz
ve Rodri de merkezde cift pivot roliinii tistlendi.
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Bayer Leverkusen 2 - 0 Wolfsburg | 16.03.2024
Bu magta Leverkusen benzer bir yap1 kullanarak set
hiicumunayerlesti. Sol stoper P. Hincapieileri ¢ikarak
sol ¢izgiden genislik verdi. Bu sayede Grimaldo sol
i¢ koridora yerlesti. N. Tella sag cizgiye acilarak sag
i¢ koridoru F. Wirtze birakt1 ve sag ¢izgiden genislik
sagladi. Boylece en ugtaki P. Shick ile birlikte M. City
gibi 5’li hiicum hatt1 olusmus oldu. Sag kanat beki
Stanisic merkeze yonelerek orta alanda 3 pivotlu orta
saha hatt1 olusturdu. Geride ise Tah ve Tapsoba ikili
stoper hattini olusturdu.
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Liverpool 1 - 1 Manchester City | 10.03.2024
Liverpool bu magta hem oyun kurulumunda hem
de set hiicumunda diger takimlar gibi 3-2-5 hattini
kullandi. Bunu olustururken asimetrik yerlesimden
faydalandi: Sagbek Bradleyileri ¢cikarak sag kenardan
genislik verdi. H. Elliot da bu sekilde sag i¢ koridora
yerlesti.

Sol kenarda ise L. Diaz gizgiye basarak oyuna genis-
lik sagladi. Szoboszlai sol i¢ koridora girerek besli
hiicum hattini olusturdu. 5’1i hattin gerisinde Mac
Allister ve Endo ¢ift pivot hattinda yer aldi. Gomez
de sol bekten merkeze kayarak Van Dijk ve Quansah
ile stoper hattini tigledi.
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Bu érneklerde de gordiigiimiiz gibi takimlar saha ige-
risinde bu ve benzeri degisimleri yaparak ozellikle set
hiicumlarindakendilerineavantajsaglamaktadir.Saha
i¢i diizenin degismesiyle birlikte:

Bekoyuncularinagéredahayetenekli,skorerveyaratici

= olan kanat oyunculari, beklerin oyuna genislik verme-

siyle beraber, ice kat edebilirler. Bu sayede rakip kaleye

ve santrafora yaklagsmis olurlar bu da hem asist hem de
skor katkisini beraberinde getirebilir.

Benzersekildekanatoyuncularininmerkezegirmesiyle

= beraber, arkadaki 2'li ¢ift pivot hattinin da destediile

birlikte merkezde pas kalitesi artar, yerlesik savunmalara
karsi topu dolastirmak kolaylasir.

Rakibin mag¢ éncesinde savunma kurgusunda plan-
= ladigi adam paylasimi ve birebir eslesmeler, saha ici
dizilimin degismesiyle beraber plandahilinindisina ¢ikar.
Bu da rakip savunmanin alan paylasiminda bir streligine
de olsa aksakliklara sebep olabilir. Degisen eslesmeler-
le birlikte rakibin defansif olarak basarili oyuncularinin
savunmadaki etkinligi térpulenebilir. (Ornek olarak set
hlicumunda kanat oyuncusununicerikat ettiginde rakip
bek oyuncusunun markajindan kurtulup, rakibin orta
sahaoyuncularieslesebilir.Boylecerakibinbekoyuncusu
yerine orta saha oyuncusu ile eglegmis olur))

Degisen saha yerlesimi ile birlikte genisligi sagla-
= yan oyunculardan biri kenar oyuncusu biri de bek
oyuncusu olabilir. Bu diizende top genellikle bir tarafta
yogunlastirilir(Genelliklekanatoyuncusununkenarisegilir,
¢unku birebirlerdeki etkinligi sayesinde rakip savunma
daha fazla o bélgeye yodunlasir) Rakip savunma belirli
bir kenara surekli yodunlastiriinca bek ile genisletilen
kenarda yavas yavas bosluklar olusur. Bu bosluklar
diagonal paslarla veya merkezden orta mesafeli
paslarla degerlendirilebilir.
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porda mikemmeliyetgilik, bir spor
dalinda veya fiziksel aktivitede
mUkemmeliyeti arama ve hedefleme
egilimidir. Bu, kisinin kendisine yUksek
standartlar belirleyip bu standartlara
ulasmaya calismasiyla karakterizedir.
Ancak, asirt mUkemmeliyetgilik, stres,
kaygl ve yetersizlik duygularina neden
olabilir. Bu da performansi
etkileyebilir ve genel
olarak kisinin sagligina
zarar verebilir.

Saglikh bir sekilde
muUkemmeliyetgilik,
hedeflere ulasmak
igin motive olma ve
kendini gelistirme
arzusunu igerirken,
ayni zamanda basari
ve basarisizlikla
saglikh bir sekilde
basa c¢ikma
yetenegini de
icerir. Sporda
mUkemmeliyetgiligin
dengeyi korumasi
onemlidir; yani,
kisi yUksek standartlara
sahip olabilirken, ayni zamanda kendi
basarilarini takdir etmeli ve hata yapma
olasiligina agik olmahdir. Bu sekilde,
sporun keyfi ve saglikh rekabet ortami
sUrdUrUlebilir ve saglikli bir sekilde
gelisebilir.

Sporcularda mUkemmeliyetcilik siklikla
goOruUlebilir ve performanslarini artirmak
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icin olumlu bir gU¢ olabilir. Ancak, bu
durum asirtya kagtiginda, performanslari
olumsuz etkileyebilir ve hatta
sakatlanmalara yol acabilir. Bu nedenle,
sporcularin mukemmeliyetgilik egdilimlerini
dengelemek, gercekgi hedefler belirlemek

nd

ve basarl veya basarisizidr kabul etmek

icin esneklik gbéstermek Onemlidir. \
Koglar ve spor psikologlari, ‘
sporcularin bu tOr zorluklarla

basa cikmasina yardimci olmak ,m ]
icin destek sagdlayabilirler. s o
MUkemmeliyetgilik,
mUkemmel olmayan
herhangi bir
standardin reddidir;
sadece elinizden
gelenin en
iyisini yapmaya
calismaktan
farklidir.
MUOkemmel okul
notlari, ig, spor
performanslari elde
etmeye calismak
olsun, hayatinizin
herhangi bir alaninda




mevcut olabilir. Genellikle arzu edilen
bir nitelik olarak gbérUlse de hem
olumlu hem de olumsuz yoénleri
vardir. Sporcularin performanslarinda
ikili bir rol oynar. MUkemmellik igin
cabalamanin sporcunun performansi

icin faydal oldugu disiUnUlse de bu
o6zelligin bazi ydénleri ayni zamanda
onu engelleyebilir. MUkemmeliyetgilik,
mUkemmel gérUnme veya mukemmel
olma ihtiyacidir. Sonuca yénelmek/
odaklanmak ile mUkemmellik igin
cabalamak arasinda ince bir gizgi
vardir. Sporda mukemmeliyetgilik

iki ucu keskin bir bicak gibidir.
MUkemmeliyetgilik konusunda hangi
tarafta oldugunuzu bilmeniz ve
kendinizi kontrol edebilmeniz
onemlidir. Saglikli mi yoksa
sagliksiz bir mUkemmeliyetci
tarafindasiniz?

Saghkh bir
mikemmeliyetgilige sahip
oldugunuzu anlamanizi
saglayacak birka¢ ipucu:
MUkemmellik i¢cin kendine
odakli bir ¢caba, yUksek
kisisel standartlar, olumlu
pekistirme, gercekgi
hedeflerin pesinde kosma
ve kigisel ve durumsal
sinirlarin farkinda olmak
saglhiklh mUkemmeliyetgiler
kendini gelistirmeye ve
olumlu &z-degerlendirmeye
odaklanabilir ve zorluklarla

karsilastiklarinda, genellikle olumlu bir
tutum sergilerler, basarisizhgin nedenini
belirlemeye calisirlar ve gelecekte
benzer hatalar yapmaktan kag¢inmak
icin performanslarini ayarlayabilmek
icin 6z-degerlendirme yaparlar.

Saghksiz mikemmeliyetgilige sahip
oldugunuzu gdsteren ipuclari:

Olumsuz tepkiler ve basarisizlik
korkusu, hatalarla ilgili endiseler,
eylemler hakkinda sUpheler, aksiliklere
abartili tepkiler ve performansla ilgili
kronik bir memnuniyetsizlik yasar ve
sporcu kendini ¢ok elestirdiginde

de motivasyonda bir dusUs olur ve
zihinsel ve fiziksel olarak etkilenir
bunun sonucunda da tutarsiz
performans ortaya cikabilir. Bu
sUrecleri yonetebilmek ve kontrol
altina alabilmek adina bir spor
psikologundan destek almak énemlidir.
Zihinsel saglk fiziksel saglk kadar
o6nemlidir ve ihmale gelmez.

Uzman Spor Psikologu Ece Unlii




Hedefe yonelik aktiviteleri harekete geciren, ayakta
tutan ve kuvvetlendiren ¢ok sayida psikolojik olaylarin
tiimiine motivasyon adi verilir. Verim motivasyonu
da belli durumlardan kaynaklanmis, hedefe yonelik
verimvermeye uygun tutumlarin harekete gegirilmesi
anlamina gelir.

Ohalde, bir tutumun verim vermeye uygun veyayoénelik
olarak tanimlanabilmesi i¢in, hareketlerin temelinde
kisisel ve baglayici kalite 6l¢eginin bulunmasi gerekir.

Verim motivasyonunu saglama ve devam ettirmenin
6n kosullari,

N NSNS NN NN NN NN NN NN N

- Bagariyaneden olan ¢ekimler (gorevin zorluk dere-
cesi, 6diiliin cazibesi): Futbolcu bilgilendirilmeli ve
aciklamayapilmalidir. Hayallerle degil, gerceklerle yola
¢ikilmalidir. Uzunvadedebasari
ve stireklilik saglanir.

-Basaribeklentisi (beklenti
egrisinin degiskenleri,
basarma iimidi ya da
basaramama korku-
su):Basarmaiimidinin
agilanmasi, ist tste
gelenbagarisizliklarda
oyuncularinyilginliga
diigmesini engellemek;
budurumlardaantrenériin
sogukkanlihgivekendinegiive-
ni ¢ok 6nemlidir. Ciinki her
tirlii davranist oyuncularina
yanstyacaktir.
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- Istem diizeyi (kisisel hedefyiiksekligi): Antrendriin
futbolcularina yeni hedefler koymasi ve kendilerini
gelistirmeleri yoniinde tesvik etmesi.

- Basarida ve basarisizliklarda sorumlulugu tasima
bilinci: Bagariy1ve basarisizligi bellikisilere veya olaylara
yiiklememek, her iki durumda da olagan davranmay1
tutbolcularaagilamak gerekir. Futbol siirekliligi olan bir
oyundur. Onemliolan basaridamotivasyonun diisiirme-
mek. Basarisizliktazor durumdan el birligiile cikmaktir.

Basar1 ve basarisizlik, verim motivasyonunun temel
etkenleridir. Bagari, yerine getirilecek gérevin zorluk
derecesinebaglidir. Kolay gorevlerin tistesinden gelmek,
basar1  olarak
degerlendirilemez.
Cokzorgorevlerde
ise igin Ustesin-
| den gelememek,
basarisizlikolarak
kabul edilemez.

Basariyaulagsmak
veyabasarisizlik-
tan kagmak ¢abalarinin 6n plana ¢ikmalarindan dolayi,
insanlarda ya daha fazlayi arama egilimi ortaya ¢ikar ya
dabir¢okseydenkaginilir. Buegilimler verim durumuna
goredahadakuvvetlenirler. Verimdurumu, basariliolma
timidi veya bagarisiz olma korkusunun yaratilmasina

neden olur.

Bagariya yogunlastirilan sporcular, genellikle verimi
daha realist olarak degerlendirirler ve yiiksek tutulmus
hedeflerin takibinde daha dayaniklilardir. Bu sporcular
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biitiinkuvvetleriniseferberedecekamagiiglerinin izerine
¢tkmayacakgorevlersegerler. Yani,kendiyapabilirliklerinin
bilincindedirler. Bundan 6tiirii bu tip sporcular, yliksek
verim istemleri altinda bile psisik dengeye sahiptirler.
Basarisizlik endisesi tasiyan sporcular ise ozellikle
yiiklenmedurumlarindaverimliolamazlar. Busporcular
adetafrenlenmis gibidirler. Bufrenlenmeninnedeniise
istemlerde yeterli olamama, basaramama korkusudur.
Boylesporcularkendilerineyagokkolay gorevlersecerler,
ya da gercekei olmayan ¢ok yiiksek hedeflerin pesinde
gezerler. Cok yiiksek hedeflerin se¢ilmesinin nedeni,
dahabaslangigtabasarisizigabahanebulmaveyadisariya
kars1 istem seviyesini yiiksek gosterme gabasidir.
Istem seviyesi: Bir kisinin kendi verimliligine koydugu
kalite dlgegine istem denir. Bu anlama uygun olarak
istem seviyesi, verim ve bagar1 beklentilerini saptar.
Istem seviyesi sabit bir biiyiikliik degildir. Objektif bir
sekildebirkackisiyeaynigorevler verilse debubiiyiikliik
stibjektif olarak kisid ir.

Kisi psikolojisi yoniinden bakildig:
zaman dabubiiyiiklikkisilere gore degiskenlik goster-
ecektir. Burada 6nemli olan konu, verim temasidir.

Bunlar; gorevin cinsi, anlami1 ve ne kadar gergekei
oldugu, zorluk derecesive cazibesi,harcanmasigereken
zaman, olarak agiklanabilir.

Antrendrlerin, sporcununigindebulundugu durumu

veolusanatmosferikavrayarakyorumlamalari gerekir.
Ayrica sporcularin istem seviyelerini sezebilme yetis-
ine de sahip olmalidirlar. Cesitli yonleriyle basar1 ve
basarisizlik istem seviyesinin diizenleyicisi gorevini
goriir. Bagarilar stirekli ise, istem seviyesi gercekei bir
tutumla ytikseltilir. Bagarili olunmayan durumlarda
iseistem seviyesi belirgin bir sekilde diisiiriiliir, bazen
de gereginden fazla yiikseltilir. Ancak, bir gorevin
basarilip basarilamadigi duygusu sadece sporcunun
istem seviyesine bagli degildir. Sporcunun ayrica
kisisel sorumlulugunun bilincinde olup bunu itiraf
etmesi gerekir.

Sporcularinantrenor tarafindanetkilibirsekildemotive

edilebilmesii¢in,antrendriinkendisinin deyiiksekbir
motivasyona sahip olmasi gerekir. Bu isi yapabilmek
icin antrendr tarafindan yerine getirilmesi gereken
kosullar sunlardir:

- Oyuncularin verim motivasyonunuyiiksekbir diizeyde
tutabilmek i¢in hedef ve 6diil belirleyerek ortami daha
cazip bir hale getirmektir.

- Bagarrya motive edilmis oyuncularda, orta zorluk
derecesine sahip gercekei verim hedeflerinin segimi
desteklenmelidir.

- Ayni konular, basarisizliga yonelmis sporcular i¢in de
gecerlidir. Buradadikkatedilecekkonu, kii¢tikbasarilarin
kisilerde kendine giiveni artirdigidir.

- Sporcularin bilinci, basar1 ve bagarisizliklarda sorum-
luluk tistlenecek diizeye getirilmeleridir.

Sonug olarak, iyi antrendrler oncelikle futbolcularini
iyi tanimalaridir. Futbolcularinin kapasitesini, yapa-
bilirliklerini, psikolojik ve moral durumlarini bilmeli
ve degerlendirmelidir. Istem seviyelerini arttirabilmeli
ve gercekei hedefler koymali, onlara giiven vermeli ve
cesaretlendirmelidir.
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Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden
Egitim ve Spor Ana Bilim Dalr’nda Yiiksek Lisans egitimimi
tamamladim. Tez konum “Squash Sporcularinda Zihinsel
Dayaniklilik ve Imgeleme Arasindaki ilisikinin Incelen-
mesi”. Tez danigmanim Dog. Dr. Tolga Kaan Bahadir ile
yaptigimiz calismaya, Ogr. Gor. Selim Yildiz, Dr. Ogr.
Uyesi Ibrahim Turgay Turan ve Arda Karluvali Hocalarim
da katki sagladilar. Tiim Hocalarima desteklerinden dolay1
cok tesekkiir ediyorum.
I N Tez savunma giiniimde
yanimdaolan ve her zaman
bana destek olan Squash
Eski As Bagkan1 Tung
Limasollu’ya da sonsuz
tesekkiir ediyorum.
Yaptigimiz ¢aligma Tiir-
kiye’de squash branginin
lizerine yapilan ve literatii-
re giren ilk tez caligmasi.
Ben squash’a 1985°te
bagladim. 15 yi1l arka
arkaya Tiirkiye Sam-
piyonu olan ilk Tiirk
kadin squash’¢iyim.
»  Ayricailk Tiirk kadin
squash antrendrii ve
hakemligi belgeleri-
ne sahibim. Hem Marmara Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi hem de Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde 8 y1l squash hocalig1 yapan ilk sporcuyum.
Bu kadar ilki yasamis bir milli sporcu olarak yiiksek lisans
tez konumu da yaklasik 39 senedir bana ¢ok seyler katan
squash bransinin lizerine yapmam sanirim ¢ok dogal. :)
Tezimin bir diger amaci da squash sporuna dikkat cekmek
ve yeni tez ¢caligmalaria kaynak olusturabilmekti.
2023 yilinda squash Los Angeles 2028 olimpiyatlarina
dahil edildi. Olimpik spor olmasi sebebiyle yakin gelecekte
squash’in hem Tiirkiye’de hem de diinyada daha fazla

KECECI
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yayginlagacagini diigiiniiyorum. Squash, 6zellikle bagta
Ingiltere, Almanya, Amerika ve Misir olmak iizere bircok
iilkede popiilaritesini arttirmaya devam ediyor. Profesyonel
squash sporculugunu tamamlayan bir¢ok sporcu egitmen
veya idareci olarak squash’a katki saglamaya devam edi-
yorlar. Squash kuliipleri biinyelerine kattiklar1 deneyimli
eski sporcular sayesinde ¢ocuk ve geng kategorilerinde
pek ¢cok sporcu yetistiriyorlar.

Inventist Akademi, “Spor Miihendisligi Yolu ile Gelecegin
Sampiyonlar1 Yetigiyor” mottosuyla hizmete girdi. Aka-
demi, gelecek donemlerde biinyesindeki tiim branglarda
performans sporsucu yetistirme misyonuna sahip. Squash
0zelinde ¢ok dnemsedigim ve sonuna kadar destekledi-
gim bu olusumda, tesisin gerceklesmesinde emegi gecenleri
kutluyorum. Basarili olacaklarina inantyorum. Egitmen
kadrosu olusumunda secici davranilmas: ve konunun
uzmanlartyla calismaya 6zen gosterilmesi, gelecekte In-
ventist Akademi’den ¢ok bagarili profesyonel sporcularin
cikacaginin igareti oldugunu diigiiniiyorum.

PAKISTAN MiLLi TAKIM ANTRENORU
ZULFiQAR ALi KHAN iSTANBUL’'DA

Inventist Akademi’nin squash branginin bagina ulusla-
rarasi bir antrendr geldi.. Pakistan milli takim antrenorii
Ziilfigar Ali Khan ayn1 zamanda diinya squash camiasinda
efsane squash’¢1 olan Jahangir Khan’in yegeni. Ziilfiqar Ali



Khan’1n aile 6ykiisiinde squash’in ayr1 bir yeri
var. Cok bagarili ve deneyimli bir antrenor olan
Ziilfigar Ali Khan, ayn1 zamanda ¢ok iyi bir
squash’c1. Ziilfigar Ali Khan’in hem Inventist
Akademi’ye hem de Tiirk squash’ma ¢ok katkisi

olacagm diisiinliyorum.

Yeri gelmisken, Ziilfigar Ali Khan’nin kuzeni,
Jahangir Khan’in, squash diinyasinda bir¢ok
ilki gerceklestiren efsane sporcu oldugundan
bahsetmek isterim. Sahsen tanima ve sohbet
etme imkan: buldugum Jahangir Khan hak-
kinda biraz bilgi vereyim. Bagarilarini ve
rekorlarini egale eden

bir squash’¢1 heniiz ¢itkmadi. Bu nedenle kendisi
“Unsquashable” (ezilmez) olarak bilinir.

Not: Squash sporunun ismi Ingilizce’deki
squash kelimesinden gelmektedir. Squash’in

SN13

Tiirkce kargilig1 “ezmek’’tir.

KISACA JAHANGIR KHAN

En Geng Diinya Amat6r Sampiyonu (15 yasinda)
En Geng Britanya (ingiltere) Acik ve Diinya
Sampiyonu (17 yasinda)

5 yil 8 ay boyunca (1981- 1986) art arda 555
magta yenilmedi — Bu durum, Guinness Diinya
Rekorlar1 kitabina gore, iist diizey profesyonel
sporlar arasinda, bir sporcunun kaydettigi en
uzun galibiyet serisidir.

10 kez Britanya Acik Sampiyonu rekoru (1982-
1991)

6 kez Diinya Sampiyonu
Diinya Squash Sampi-
yonasint oyun kay-
betmeden kazanan

ilk oyuncu

Tarihteki en uzun
squash magimni, Chic-
hester Festival 1983
finalinde Gamal Awad
ile oynadi ve sam-
piyon oldu. Mag
skoru: 9-10,9-5,
9-7, 9-2 (Eski
puanlama sistemi)
Siiresi: 2 saat,46
dakika.

1990 yilinda,
Profesyonel Squ-

ash Dernegi’nin
(PSA) Bagkani

ve 1997°de Pa- —

kistan Squash

Federasyonu \-

Bagkan Yardimcis1 gorevini yiirdittii.

1998’de Diinya Squash Federasyonu’nun (WSF)
Bagkan Yardimecisi ve 2002 ve 2004’de WSF
Baskani oldu.

Pakistan, son yillarda Misirli sporcularin kadin
ve erkek kategorilerinde diinya siralamasinin
ilk 10’nun i¢inde 3-4 sporcusu oldugu gibi, ¢cok
basarili squash’cilar yetismisti. Daha sonraki
yillarda Misir, squash’¢ilart ile hem bireysel
hem takim turnuvalarin1 domine etti. Diinya
siralamasinin ilk 10 isimleri arasinda Subat
2024 itibari ile, 4 Misirl kadin sporcu, 5 Misirlt
erkek sporcu yer aliyor.
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Futbolun hikdyesi, endiistriyellesme siirecinde eziyet boyutuna gegince, futbol adina keyif
aldigimiz anlar ve bu anlari y agatanlarin hiinerlerini anlatmak zevk halini almaya baglad.

Futbol kendi iginde kar getirmedigine inandigi her seyi dtekilestirmektedir ve
Gtekilegtirdiklerini ise futbolseverlerin ilgi alanindan gikarmak igin top yekin, tim
= . materyalleriyle hareket etmekte ve bunda da basarili olmaktadir.

Eyip Futhol dedigimiz sey, siirat ve giig ekseninde yeni bir gehre edinmeye galismasina ragmen,
YARDIMCI dtin nasil hafizalarimizda yer etmig ince futbol isgileri oldu ise bugiin de diine Gykiinen ‘
Futbol dininin, yeni derviglerinin varliklarini tespit etmekteyiz.

Adnin oniine “Profesyonel Futbolcu” sifatini dilsizin de sesleri duyulur. O milimetrik paslar,
ilistirenler, artik futbolun i¢inde profesyonel degil cimenler iizerinde atilan o essiz calimlar, topuk
miisterisini memnun etmeye ¢alisan birer koledir. paslart ve rovesatalar sayesinde, ‘hi¢ kimse’ olan
Bu koleligin icinde ise, ince bilek is¢iliginin pek ve oyle kalmaya mahkiim o insanlar bir siire icin
veri yoktur, onemli olan formasmni giydigi takimn, kendilerini ‘birileri’ olarak hissedebilirler. Yildiz,
hedefine ulasabilmesi igin gii¢ depoladigt bacaklart, oynadiginda takim on iki kigiyle oynuyormus gibi
kas yigim haline doniistiirdiigii fizigiyle miicadele olur.
ederek, sonug elde etmektir. Hayatinin maddi “On iki mi dedin? On bes! Belki yirmi!”
alanindan hatirt sayiir miktary, futbol agkina ayirmis Top, parlayarak ve giiliiciikler dagitarak gelir.
taraftarin goziinii boyamak, gonliinii hos etmek pek O topu indirir, uyutur, ona giizel sozler soyler ve
bir umurunda degildir agikgasi. onunla dans eder. Bunlari seyreden hayranlar
Onemli olan; sonug ve maddi kazangtir... heniiz dogmamig torunlarina swrf bu gordiiklerini
goremeyecekleri icin acimaktan kendilerini
Giintimiiz futbolun iginde var olan “Yuldiz Futbolcu” alamazlar.”

tammlamasmna, biiyiik usta Eduardo Galeano
“Golgede ve Giineste Futbol” eserinde
satirlarla agiklik getirir:

“Giinlerden bir giin riizgar tanrigasi,
adamin hor gériilen ve hep fena davranilan
ayaklarina birer opiiciik konduruverir.
Futbol yildizi iste bu opiiciikle dogar. Teneke
bir kuliibede, saman bir besikte diinyaya
gelir ve yeryiiziine kollarimin arasinda bir
topla avdet eder.

Yiiriimeyi ogrendigi andan baglayarak top
oynamay: da bilir. Cocuklugunda kirlara
nese getirir, gece yariarina, top goriinmez
olana dek varoslarin citkmaz sokaklarinda

top kosturur. Ik genclik yillar: riizgar gibi gecer Futbolun gt
stadyumlarda. Becerileri, kitleleri pazardan pazara, yildiz statiistine bagl iist diizey :
zaferden zafere ve tezahiirattan tezahiirata siiriikler. futbolcular: George Best, sonrasinda Maradona 'nin
Top onu arar ve tanir, ona ihtiyact vardw. Ayaginin Avrupa’da, tilke simirlart iginde ise once Yusuf
iizerinde yaylanarak dinlenir. Yildiz, topu parlatir, Tunaoglu ve son donemde Sergen Yal¢in'in

onu konusturur, ikisi konusurken milyonlarca futbolculuk hayatlarimin emeklilik karariyla seyir
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keyfi ile beraber dibe vurmasina
sebep olmustur.

George Best, Maradona, Yusuf
Tunaoglu ve Sergen Yalcin

daha diinyaya gelmeden Futbol
Tanrisi’'min ruhlarina ozel yetenek
dualarin iiflemesiyle, genetik
kodlari farkl islenmiy isimler.
Ortak noktalart ise “Futbol
Askr” altinda yatan gercek
“Aykrt” karakter yapilari.

Onlar igin bir sark:
soylemek istesek kesinlikle bu
sarkimin adi Serdar Ortag’'in
“Kafay1 yormam, sonuna
bakmam, ben adam olmam”
sarkist olacaktir.

Diinya futbol literatiiriine
“Yetenegin” viicutta hayat
bulmug hali olarak gelen George
Best herkes tarafindan futbol
ilahi olarak kabul edilir ve
oniinde sayg ile egilir. George
Best ise tiim bunlara kars tek
bir cevap hakkini kullanir,
“1969°da kadinlari ve alkolii
bwraktim. Hayatimin en kotii 20
dakikastyd:.”

22 Mayrs 1946 yilinda diinyaya
gelen George Best, Irlanda’da
mahalle takimi Crogagh ta
futbola basladigi zamanlarda
diger yandan da alkolik annesinin
tedavisi ile ilgileniyordu. Bir

giin kendi kaderini ¢izecek olan
volun yani alkol ile birlikteliginin
temel sebebi belki de alkolik

bir anne ve babann evladi
olmasiydi ve her sey bir yana,
yetenek avcist olarak bilinen
Bob Bishop, George Best igin
Manchester United teknik
direktorii Matt Busby 'ye “Senin
icin futbol dahisi buldum”
telgrafimi ¢ektiginde George Best
olaylardan bir haberdi.

15 yasinda Manchester United’a
oynamaya bagladiginda
yil 1961 idi. Tam
5 sene sonrasinda
ise, 9 Mart 1966
tarihinde donemin
en miithis takimi
olan Benficayi,
Manchester United 5
golle ezip gecerken,
aglardaki 2 goliin
adir George Best
olarak yaziliyor,
Manchester
tarafiarlari George Best igin
keyiften “Tanr,
Kuzey Irlandali!”

George Best, West Brown
karsisinda sag kanattaki
performansiyla herkesi kendine
bir kere daha hayran birakmust.
Yildizi parlayan geng¢ adamin,

Sfutbolcu kimligi basitlikten farki

yonlere dogru hizla degismisti.
1967-1968 sezonuna 28 gol ile
imza atar. Sampiyon Kuliipler
Kupast 'ni kazandiklarinda rakip
yine Benficayd...

Onu herkes farkl anlatirken,
Manchester United teknik
direktorlerinden John Mercer;
“Onu incitmek imkansiz

gibi. Karsisindakilerin tavr
hep onu korkutmak iizerine.
Oysa yanlarindan siiziiliiyor,
ayaklarimin iistiinden zipliyor ve
dev gibi oyuncular yaprak gibi
siiziilmeye birakiyor.” sozleriyle
anlatmaya ¢alisiyordu.

Tarif edilmez, sadece hayranlikla
seyredilip, seyredenlerini her

bestelerini
yvaptiginda,
Portekiz basin
ise “O Quinto
Beatle (Besinci
Beatle)” notunu
diistiyordu.

Bir kanat
oyuncusu olarak
sahip oldugu

stiratine ekledigi skorer
vetenegiyle futbol ikonu olacagint
belirtmeye baslamisti. West Brom
magina ¢iktiginda M. United
formasum giydiginde yasi 17 idi
ve Teoman in;

Bosver beni

Miihim degilim. Bu onun
hikdyesi

Cok beyazd, kir tutardy

Omrii kelebek kadardt
Dizeleriyle Erdal Eren icin
vazacag “17” isimli sarkist icin,
6 Mayis 2000 tarihine tam 37
sene beklemek gerekiyordu.

hareketinde futbol keyfinin
doruklarina vardiran ¢ok biiyiik
bir futbol yildiziydi George Best.
Manchester United da biiyiik
basarilar yakalamus, efsane olmus
ti¢ isimden birisidir ve Denis

Law, Bobby Charlton ile birlikte
Old Trafford Stadi’'ni selamlayan

heykelleri ile oliimsiizlestirilmistir.

Matt Busby 'nin emekli olmasiyla
tizerinde baba figiirii oynayan bu
onemli kigiligin yoklugunda ¢okiis
stirecine girer ve hayatimin ikinci
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anlami olan alkol bagimliligina dogru hizli advmlarla
kosarken durumunu “Alkolii biraktigim dogru ancak
sadece uyurken” sozleriyle bagimlilik derecesine vurgu
yapar.

Futbol diinyasuin endiistriyel tarafindan bas tact
yvapilan Pele 'nin “Best her zaman en iyisiydi.” sozleri
George Best’in neden futbol ikonu oldugunun bir baska

ispatidir.

Hayatint bildigini yasayan George Best Ingiltere
medyasina bir sekilde restini ¢coktan ¢ekmis, onlarin
yvazdiklarina aldiwmadigum bildirmis, yasadig
donemdeki herkesin futbola ilgisini degistirmis ama bir
yvandan da futboluna kattigi ilerlemeyi ozel hayatinda
alkol ile devam ettirmig, bildigi icten yasadigi hayatiyla

her seye karst koymustur.

George Best icin herkeslerin soyleyecegi bir seyler
vardr mutlaka tipki donemin futbol simsarlarinin “Onu
izlerken tanri’ya soruyorduk gergekten onu da bizi de
sen mi yaratin? Ama bu diger futbolculara haksizlik
degil mi?” gibi tipki, Mancester City 'nin tinlii faal
grubu bestecisi Mark E. Smith in Kicker Consiparcy
sarkisinda “Manchester in mavi yakasimn krali da

Best tir” gibi...

Farkly kisiligini her daim ispatlar George Best,
Hollanda ve Kuzey Irlanda ile oynanacak mag
oncesinde gazeteciler; “Artik futbolunuzun eskisi
gibi olmadig acik sanirim, siz de Johan Cruyff’un
diinyamin en iyi futbolcusu oldugunu kabul
ediyorsunuz” diyerek George Best’i mag oncesinde

psikolojik olarak ¢okertmek tadinda sorduklari soruya;

“Macta topu onun bacak arasindan gecirdigimde,
kimin daha iyi futbolcu oldugunu hep beraber
gorecegiz” cevabini verir.

George Best ile Tiirk futbolunun yollari ise 23 Ekim
1968 yilinda Milli mag karsilasmasinda birlesir.
Belfast ta oynanan karsilasmaya;

Kuzey Irlanda; Jennings (Tottenham Hotsburg), Craig
(Newcastle United), Harvey (Sunderland), Nicholson

(Huddersfield), Neill (Kap.) (Arsenal), Clements
(Coventry City), Campbell (Dundee), Mc Mordie
(Middlesbrough), Dougan (Wolverhampton), Irvine
(Preston N.E.), Best (Manchester Utd.)

Tiirkiye; Nihat Akbay (Galatasaray), Siikrii Birand
(Fenerbahce), Necdet Yildurim (Eskisehirspor), Ismail

Arca (Eskisehirspor), Ercan Aktuna (Fenerbahge),
Mesut Sen (Bursaspor), Abdullah Cevrim
(Fenerbahge), Sanl Sarwalioglu (Besiktas), Ogiin
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Alaparmak (Fenerbahge), Can Bartu (Fenerbahge)
Magin dokuzuncu dakikasinda Ogiin Altparmak ’in
goliiyle millilerimiz 1-0 6ne ge¢mesine ragmen
30.dakikada Best, 48. Dakikada Mc Mordie, 66.
Dakikada Dougan ve 76. Dakikada Camphell’in
gollerine karsulik veremeyerek magtan 4-1 yenik ayrilr.

Magin oynanacag tarihte ¢ikan Milliyet Gazetesi 'nde
George Best “Biz biraraya gelince iyi sonug
alamuyoruz” haberiyle yer alirken, Yusuf Tunaoglu ise
“Manisa’da askerlik gorevini yaptug garnizondan
izinsiz ¢iktigy igin tutuklandig” haberiyle karsilik
veriyordu. Magin sonucu 24.10.1968 tarihli Milliyet
Gazetesi'nde “Belfast’ta Hezimet” ile okurlarina
bildirilirken, Irlanda basini ise “Billy’s Turkish delight
made him the ‘Best’” bashigiyla okurlarina haberi

bulusturmay tercih ediyordu.
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Yillar sonra Sanl
Sarialioglu Socrates Dergisi’ne anlattigi anilart
arasinda, 23 Ekim 1968 tarihindeki oynanan milli mag

ve George Best ile ilgili;

“Allah kahretmesin onu! Kuzey Irlanda’yla
oynuyoruz... Irlanda takimi sahaya cikn, seyircilerden
belli belirsiz bir alkis geldi once. Sonra Best ¢ikti
sahaya, yer yerinden oynadi. 20 metre geriden tek
bagsina cikiyor. Tipi garip, saclari uzun, yiiriiyiigii hi¢
futbolcuya benzemeyen ama yakisikl bir cocuk...
‘Bu ne ya! Basta bir iki tekme atalim gorsiin’ dedik.
Biz tekme attik¢a, bize ‘Goriirsiiniiz siz!’ gibisinden
hareketler yapiyordu. Keske tekme atmasaydik! Ne
delilik yapnugsiz adam kizdirarak. Adam bize neler
neler yapti sonra... Bir pozisyon hi¢ unutmuyorum
Can Bartu’yu, beni, Ercan Aktuna’y1 sirayla yere
yatirdr calimlarla. Sol caprazdan gelip mahvetti
bizi. Ilk golii atmamiza ragmen 4-1 yenildi. Allah
rahmet eylesin, bir daha da karsilasmadik. Allah

karsilastirmasin!”



Saf yetenek olarak Yusuf Tunaoglu’mu? Best mi?
“Yusuf, bana gore Tiirkiye’nun gelmis gecmis en
yetenekli futbolcusudur. Ama Best’i ayr1 bir yere koy
ya! Terbiyesiz ya, bulmus bizim gibi ¢coluk ¢cocugu
oradan oraya atiyor. Ben hakem olsam onu oyundan
atarim, ‘Git sana denk adamlarla oyna!’ diye. Saka
bir yana Best tabii ki canim. Anormaldi ya. Belki de
karsilikl oynadigim icin beni en ¢ok etkileyen oyuncu
olabilir.” Sozleriyle George Best ve Yusuf Tunaoglu 'nun
hakkini teslim etmisti.

Hep farkli, hep asi idi George Best. Kimilerine
gore adam olamamusti, hayatim bildigi yasad.
Geride futbol adina yasanmasi kisith kalmug
tatlar birakarak 25 Kasim 2005 tarihinde hayata
veda etti.

George Best, tadimlik futbol keyfini hafizalara
naksedip giderken, bir baska yildiz, futbol
diinyasumin asi ¢ocuklarindan, “Tanri’nmin
Eli” “Maradona” ise uyusturucu ile baska
bir alemde kendine yol haritast ¢izerken,
futbolseverler yine tadimlik keyifleri yasamak
zorunda kalmisti.

Futbol diinyamizin gelmis gecmis en biiyiik
vildizlarindan Yusuf Tunaoglu, futbolseverlere
hayatimin ozetini Yilmaz Giiney’in “Arkadas”
filmindeki roliiyle kisaca anlatirken, geride
kisa zamanly yasanmusg, tadi damaklarda ve
sadece seyredenlerin hafizalarinda kalmis “ince

bilek isi” is¢ilik kalmustr. Tiirk futbolunun Yusuf
Tunaoglu sonrasinda stiphesiz yetistirdigi en biiyiik
yildiz ise Sergen Yalcin'di. O ’da tipki diger isimler gibi
hayatim bildigi gibi yasad.

Onu seyredenler ve birlikte futbol oynayanlarin
sozlerini hatirlamak gerekirse;

“Tembel olmasaydi, Barcelona’da forma giyip
Zidane’a karsi oynard1.” Pancu

“Bir¢cok onemli takimda ve Premiere Lig’de oynadim.
Sergen gibi futbolcu az gordiim” Ronny Johnsen

“Sergen benim i¢in Tiirkiye’nin en iyi oyuncusu.
Sahada onu goren, okuyan, Tanri’dan iistiin
yetenekler almig miithis bir futbolcu.” Hagi

“Onun futbol beynine sahip degilim. Platini’de de
yoktu samirvm.” Jean Tigana

“Sergen profesyonel yasasaydi, Avrupa futbolunda
muhtesem isler yapabilirdi. Bayern Miinih onu

istemisti. Beckenbauer ozellikle...” Senez Erzik

“Tiirkiye’de dogmus olmasayd, ikinci Maradona
olurdu.” Kicker Magazine

“0 bence Tiirk Zidane.” Franz Beckenbauer

“O bir inci, gelecegin siiperstar. Ama her nadir
rastlanan yetenek gibi kendisine ¢ok dikkat etmesi
gerekiyor.” French Football Magazine

“Paha bigilmez bir sol ayagi var, 60 metre uzaktan
topu kiil tablasina bile kondurabilir.”
The Guardian

Attigr golii farkly iki kiza ayrt ayrt armagan eden,
futbolumuzun son dénem ikonu Sergen Yalcin, miithis
futbol zekdsinin nimetlerini teknik adam olarak da tist
diizeyden tiim futbolseverlere sergilemektedir.

Biiyiik cosku ile karsilandigi, yuvasina doniis yaptigi
Begsiktas teknik adamlik kariyerindeki baslangicina
onemli islerle imza atti. Bundan sonraki stirecte ne olur
bilinmez. Yasanacaklar onu ya Begiktas in tarihine
altin harflerle yazar ya da tipki Ingiltere 'nin tabloid
gazetelerine donmiis medyamizin takacagi kulplarla
kosesine ¢ekilir.

Futbolseverlerin ise tek dilegi var, futbolunu doyasiya
seyredemedikleri Sergen Yalcin'in teknik adamlik
stirecindeki oynatacagi futbolundan keyif almak...
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Ekstrem Utiiciiliik, Ingiltere'nin
Leicester Kentinde ortaya gikan
ekstrem bir spordur. Ekstrem Utlicli
olmalk icin tek yapmaniz gereken,
6nce bir giizel camasgirlarimz
yikamalk. Daha sonra da Utl masasim
kapip, kendinizi bir dagin zirvesine
ya da ince bir tabakayla buz tutmug
bir g6lin ortasima atmalk.
Unutmayin! Gift ¢izgi gekmek
diskalifiye olma sebebidir.

Bogsaball, voleybola benzese de futbol,
Jjimnastik ve danstan parcalar iceren
bir spor dalidir. Her iki sahada
trambolin vardir. Pek yaygim olmayan
bu spor Brezilya, Almanya, Hollanda,
Ispanya, Portekiz, Romanya, Singapur,
Kuveyt ve Suudi Arabistan’da
oynanmaktadir. Tirk gencleri
bossaball ile ilk kez 2009 yihnda
tanmgmagtir ancak, bu spor tilkkemizde
fazla ilgi gdrmemigtir.

Futbolda hakemler, oyunu yillarca
mendil sallayarak yoénetmigtir.
Didik fikri ilk kez 1878 yilinda
kullanmaya baglandiktan sonra
mendil uygulamas: sona ermigtir.

Vs /.

1882 yilina kadar futbolda
kale ust diregi yoktu. Top, iki
direk arasindan gectikce ne
kadar ylksekten gegerse

gecsin gol sayiliyordu.

Turkiye’de heykeli dikilen ilk kadin
sporcu eski milli atlet Stireyya
Ayhan’di. Ancak 2011 yilinda, Cankir:
Belediye Meclisi, “heykelin bakimsiz
oldugu ve elindeki bayragmn yiprandig”
gerekcesiyle kaldirilmasina karar
verdi. Fenerbahce Opet Kadin Voleybol
Takimi ve Turkiye A Milli Kadin
Voleybol Takim Kaptam Eda Erdem
Dindar'in heykeli ise 2024 y1linda
Ulker Stadyumu éniinde yapilan
tdrenle acildi. Bu heykel Stureyya
Ayhan heykelinin ardindan dikilen
ikineci kadin sporcu heykeli olsa da
gunumuizde varhgim stirdiiven tek
kadin sporcu heykeli olma unvamm
tagiyor.

Voleybol sporu ilk oynanmaya
bagladig: yillarda “Mintonette”
olarak adlandiriliyordu. Dr.
Haltead, 1986 yi1linda sporun ismini
Voleybol olarak degigtirmigtir.
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WM sistemi 1800’lii yillardan bu
yana futbolun gelisimini analiz
eden Chapman tarafindan mena-
jerligini yaptig1 Arsenal takiminda
uygulandi. Arsenal bu sistemle
iist iist sampiyonluklar kazaninca
1960’lara kadar WM diinya sistemi
oldu. WM sisteminde santra ge-
risini 5 futbolcu ile savunulurdu.
Santra gerisinde orta saha sag ve
sol haf isimli iki oyuncu tarafin-

dan kontrol edilirdi.
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Savunma blogunda ise sag
bek-santrahaf-solbek diye ad-
landirilan 3 futbolcu bulunurdu.
Bu sistemde savunmay1 olustu-
ran beslinin santray1 gecmesi ve
hiicumda yer alan diger beslinin
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santra gerisine gelmesi kesinlikle
yasakti. Bu sistemin iistiinligii
1960’lara kadar siirdii. 1958 y1ilin-
da Brezilya Isve¢’te 4-2-4 sistemi
ile diinya sampiyonu olunca otuz
yillik WM tarihe gomiildii. Yani
santra gerisine 6 oyuncu ¢eken
4-2-4 sistemi WM sisteminin
santra gerisindeki besli oyuncu-
nun dengesini bozdu. 1966 yilinda
Ingiltere Diinya sampiyonu oldu.
Bu sefer santra gerisine bir oyuncu
daha ¢ekerek 4-2-4 oynayan ta-
kimlarakars14-3-3 ile sampiyon
olunca 4-2-4 sistemi bir daha ko-
nusulmadi. 1970’lerden bu yana
uygulanan diger bir sistem olan
4-4-2 sistemi 4-3-3 sistemini orta
sahada 4 futbolcu ile bozmus ve
sistemin etkisini azaltmistir. 4-4-2
sisteminin orta saha uygulamalar1
4 degisik sekilde uygulanmistur.
4’lii zincir dizilisi- Baklava dizilisi
- i+ dizilisi -1+3 dizilisi 4-4-2
sisteminin savunma ve orta saha
uygulamasi savunma anlayisinda
ortak hareket tarzi sergilemek-
tedir. 4-4-2 klasik dizilisinde
goriilen bosluklar top siirmek ve
uzun top atmay1 tesvik etmistir.
Bunun ¢6ziim yolu da sayisal
anlamda bir oyuncunun daha
orta sahaya katilimi olarak ortaya
¢ikmistir. Sonunda 2 forvetten biri

FUTBOLDA

SISTEMLERIN GELISIMI

Futbolda taktiksel dizilimler lizerine her giin yeni kisisel
degerlendirmeler yapilmakta ve sosyal medyada onlarca video
yayinlanmakta. Sistemler lizerine degerlendirme yapmadan
oénce sistemlerin tarihsel gelisimine ve degisimine bakmakta
fayda goriiyorum.
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orta sahay1 5 oyuncuya ¢ikaran
uygulamalar denenmistir. Daha
sonra iki santrforlu sistemler
karsisinda iki stoper + bir libe-
ro’nun savunma dengesinde yettigi
goriilmiis ve bosta kalan beklere
daha fazla hiicum gorevi verilmis
ve boylece Danimarka takiminda
Piontek 3-5-2 sistemini uygulama-
yabaglamustir. Sistemlerin geldigi
noktada rakip topu kazandig:
zaman 1 futbolcunun daha santra
gerisinde savunma gorevi oldugu
4-5-1 sistemi ile En tehlikeli alan-
lar1 savunmakla sorumlu oyuncu
sayis1 kaleci dahil 10 olmustur.
Yani oyalama alaninda kalip geriye
gelmese olur denilecek oyuncu



sayist 1 oyuncuya diigsmiistiir. Bu
gelisim ¢izgisinde artik 1’in bile
santra gerisine gelmesi artik yeni

-

yaklasimlar: ortaya ¢ikarmis-
tir. WM 30 yi1l uygunlanmustir.
4-2-4 10 y1l uygulanmistir. 4-3-
3-4-4-2 - 3-6-1-4-6-05-3-2-1
ve diger sistemler soru su sistem
mi oyuncuyu belirler oyuncu mu
sistemi.... Taktik tahtas1 6niinde
siirekli say1lardan oyuncularin yer
degisimleri iizerine yorumlardan
ve taktiksel analizlerden bahse-
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diliyor. Antrenor olarak elindeki
oyuncularin 6zelliklerine bakacak
yasayan sistemlerden birine karar
verecek veya kendi sistemini oyun-
cuya adapte edecek Yillarca futbola
yon vermis hocalar sistem konu-
sunda 6nemli 6nemsiz yorumlar
yapmuislardir. Sistem masaldir,
sistemciler siipiirge satsin diye
vurgular yapilmistir. Bu konuda
temel degerlendirme yapilirken
sistemi ¢ok Gnemseyen hocalarda
daha fazla giindeme gelmistir.
Ozellikle Japonya sonrasi Tra-
pattoni Hiicumda ve savunmada
eksik veya fazla bir oyuncunun
olmasi 6nemli degil. Magin so-
nucunu etkilemez onemli olan
ortaya konan ruhtur demistir. Ote
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yandan Guardiola’nin sistem iize-
rine yaptig1ince Ayarlar iilkeden
tilkeye farkli olmustur. Bukonuda
su degerlen-
dirmeyi yap-
makta fayda
var. Sistemde-
ki sayilar her
futbolcunun
savunacagl
alanlar1 be-
/ lirler. Yani
/, topa en ya-
- ; kin oyuncu
topun Oniine
geger ve diger oyuncular savun-
ma prensiplerine uygun hareket
ederek pozisyon alirlar. Sistemlere
isimleri savunma gorevlerine
gore verilir. Futbolun temelinde
gol yememek ve gol atmak vardir.
Sistemin saglikliisleyebilmesi icin
golyememek birinci kuraldir. Yani
iist diizey bir disiplin 6ngoriiliir.
Sistemin saglikli islemesi adina
top senin takimina gegtiginde
hiicum baslar. 16 tehlikeli alan1
11 futbolcu ile savunmak duru-
mundan olan rakibin a¢iklarin-
dan yararlanmak i¢in hiicumda
ozgiirliikk vardir. Onun igin su
takim savunmada 4-5-1 hiicumda
ise 2-4-4 gibi degerlendirmeler
yapilamaz. Hiicumda 6zgiirlitk
oldugu i¢in hiicumu anlatirken
sayilar verilmez. Sayilar ile ifade
edilen sistemler bos seyler ol-
saydi tarih boyuncassiirekli dile
gelmezlerdi. Sistem olmadan;
saglikli transfer yapilamaz,
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kadro belirlenemez, antrenman
yapilamaz, oyun okunamaz, mag
yorumlanamaz. Yani sistemin
karsilig1 kar veya zarardir. Ulke
futbolunu yoneten ve bu konuda
s0z sahibi olan sorumlu kisilerin
daha 6nce yaptigim paylasimlara
ek olarak bizim oyun sistemimizin
planlamasi icin yeni ve uygulana-
bilir yaklasimlari siiratle futbolu-
muzun kiiltiiriine sokmalidirlar.
Daha agiklayici olmak igin. Ulke
futboluna katki saglamak adina
futbolun dilini artik daha taktiksel
hali getirmemiz gerekiyor. Gelecek
maglarabakacagimizdan maglarin
taktiksel analizleri lizerine daha
fazla odaklanmaliy1z.

Michele Tossani
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MICHAEL B. SYLVESTER

JORDAN STALLONE

GREED

EFSANENIN DOGUSU

SANA KALAN BIR ISIMDEN DAHA FAZLA

Creed: Efsanenin Dogusu

Eski boksor Apollo Creed'in evlilik disi biri iliskiden dogan ¢cocugu olan Donnie (Michael B. Jordan) annesinin
oliimiiniin ardindan Creed'in dul esi tarafindan himaye altina alinir ve zengin bir ailede rahat bir sekilde biiyiir. Ancak
o bu hayati reddederek boksor olma hayallerine kapilir ve kendisini yetistirmesi icin Rocky Balboa’nin pesine diiser.




KEVIN DURANT
EN IYISI OLMANIN
PESINDE

<

Acimasiz Sampiyon - Marcus Thompson:

Marcus Thompson, yildiz basketbolcu Kevin Durant’in ilham verici macerasini bu eserde sizler i¢in kaleme aldi.
Durant’in Washington D.C. mahallelerinde yoksulluk icerisinde gecen ¢ocuklugunu, ciliz ve uzun fizigi yiiziinden
gengliginde maruz kaldigi zorbaliklari, Oklahoma City icin bir yildiza ve yerel kahramana doniismesini, tarihin
en biiyiik oyuncusu haline gelmek ve sampiyonluk kazanmak ugruna NBA'deki ezeli rakiplerinden Golden State
Warriors’a transfer olup hem ligin hem de tarihin dengelerini degistirme siirecinde yasananlari bu satirlarda
bulacak; NBA’de imaj ugruna feda edilenleri, biiyiikliik ve basari icin nelerin goze alinabilecegini ve bu ugurda
o6denen bedelleri okurken Durant’in degisen psikolojik yolculuguna taniklik edeceksiniz.




